
  

 

 

 ملحوظة :    

  . القدرات اللفظيتتضمن  ات في اللغة العربيةحصص تعزيز المهار  •

   . تتضمن القدرات الكمي العلومالرياضيات و حصص تعزيز المهارات في مواد  •

  

 

 

 عوالأسب

 لمسار العام ا

 يوم الثلاثاء  ثنينيوم الا

 كبيرات 4شعبة 3شعبة 2شعبة 1شعبة كبيرات 4شعبة 3شعبة 2شعبة 1شعبة
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 رياضيات 

مهارات  

 فيزياء 

مهارات  

لغة  

 ة انجليزي

 دورة فن الحوار  لصحيةالأولية مع الموجهة ا الإسعافاتدورة  السادس 

 السابع
مهارات  

 كيمياء 

مهارات  

 رياضيات 

فرص  

 تطوعيه 

 ارات مه
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 عربية 

مهارات  

 كيمياء 
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 مع الموجهة الطلابية 

 توجيه أكاديمي فرص تطوعية الثامن

 دورة فن إدارة الوقت التاسع
فرص  

 تطوعية 

مهارات  

 أحياء 

مهارات  

لغة  

 ة انجليزي

مهارات  

 رياضيات 

مهارات  

 رياضيات 

 العاشر 
مهارات  

لغة  

 ة انجليزي

مهارات  

 فيزياء 

 ارات مه
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 عربية 

فرص  
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مهارات  

لغة  

 ة انجليزي

مهارات  
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فرص  

 تطوعية 

مهارات  

 رياضيات 

مهارات  

لغة  

 ة انجليزي

مهارات  

 أحياء 

 الحادي عشر 
 ارات مه
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 عربية 

مهارات  

لغة  

 انجليزية 

هارات  م

 فيزياء 

مهارات  

 أحياء 
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لغة  

 عربية 
 التهيئة للاختبارات 

 أكاديمي توجيه فرص تطوعية شر الثاني ع

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة 

 بنات   -مكتب التعليم غرب المدينة  

 بالمدينة  الثانوية الثانية و الخمسون 

 بالمدينة الثانوية الأولى لتعليم الكبيرات 

 الخطة الفصلية لحصص الاتقان 

 الفصل الدراسي الأول
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 عوالأسب

 شرعيار مس + إداريار مس

 الأربعاءيوم  يوم الثلاثاء  ثنينيوم الا

 شرعي إدارة أعمال شرعي إدارة أعمال شرعي إدارة أعمال

 تعريف بالمسارات  الأول

 مهارات فيزياء  مهارات فيزياء  عمل التطوعي التعريف بال رياضيات مهارات  رياضيات مهارات  الثاني 

 الثالث 
 مهارات  

 ة انجليزيلغة 

 مهارات 

 ة انجليزيلغة  
 هارات أحياء م هارات أحياء م

 ارات مه

 لغة عربية  

 ارات مه

 لغة عربية  

 عباالر
          أساسيات الأمن و السلامة

 ات قرآنية دراس  مهارات إدارية  توجيه أكاديمي من و السلامةمنسقة الأمع 

 الخامس
 مهارات 

 ة انجليزيلغة 

 مهارات 

 ة انجليزيلغة 
 هارات أحياء م هارات أحياء م رياضيات مهارات  رياضيات مهارات 

 السادس 
            الأولية  الإسعافاتدورة 

 لصحية مع الموجهة ا
 فرص تطوعية  فرص تطوعية  دورة فن الحوار 

 مهارات فيزياء  مهارات فيزياء  السابع
وتحقيق  النجاحمفاتيح دورة عن 

 مع الموجهة الطلابية  هدافالأ

 مهارات 

 ة انجليزيلغة 

 مهارات 

 ة انجليزيلغة 

 دراسات قرآنية  مهارات إدارية  توجيه أكاديمي فرص تطوعية الثامن

 فرص تطوعية  ة فرص تطوعي دورة فن إدارة الوقت التاسع
ة  غمهارات ل

 عربية 

مهارات لغة  

 عربية 

 مهارات فيزياء  مهارات فيزياء  رياضيات مهارات  رياضيات مهارات  العاشر 
 مهارات 

 ة انجليزيلغة 

 مهارات 

 ة انجليزيلغة 

 التهيئة للاختبارات  مهارات كيمياء  مهارات كيمياء  الحادي عشر 
 ارات مه

 لغة عربية  

 ارات مه

 لغة عربية  

 دراسات قرآنية  مهارات إدارية  أكاديمي توجيه فرص تطوعية شر الثاني ع
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 بالمدينة  الثانوية الثانية و الخمسون 
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