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 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم 

 إدارة تعليم 

 مدرسة 

 

 

 

 الأسبوع الأول 

 ه8/2/1445إلى ه 4/2/1445من تاريخ 

 التعريف بالمنهج

 أسلوب العلم  

 أسلوب العلم  

 أسلوب العلم  
 

 ثاني الأسبوع ال

 ه 15/2/1445إلى ه 11/2/1445من تاريخ 

 عمل العلم 

 عمل العلم   

 العلم والتقنية والمجتمع  

 العلم والتقنية والمجتمع  
 

 ثالث الأسبوع ال

 ه 22/2/1445إلى ه 18/2/1445من تاريخ 

 مراجعة الفصل الأول 

 الزلازل  

 الزلازل 

 الزلازل 
 

 رابع الأسبوع ال

 ه 29/2/1445إلى ه 25/2/1445من تاريخ 

 الزلازل 

 الزلازل 

 البراكين  

 البراكين
 

 خامس الأسبوع ال 

 ه6/3/1445إلى ه 2/3/1445من تاريخ 

 البراكين  

 الصفائح الأرضية وعلاقتها بالزلازل والبراكين

 الصفائح الأرضية وعلاقتها بالزلازل والبراكين

 الصفائح الأرضية وعلاقتها بالزلازل والبراكين
 

 سادس الأسبوع ال

 ه 13/3/1445إلى ه 9/3/1445من تاريخ 

 إجازة اليوم الوطني  

 الصفائح الأرضية وعلاقتها بالزلازل والبراكين

 الصفائح الأرضية وعلاقتها بالزلازل والبراكين

 مراجعة الفصل الثاني + اختبار مقنن
 

 سابع الأسبوع ال

 ه 20/3/1445إلى ه 16/3/1445من تاريخ 

 أنشطة في الخلية 

 أنشطة في الخلية 

 أنشطة في الخلية

 أنشطة في الخلية
 

 ثامن الأسبوع ال

 ه 27/3/1445إلى ه 23/3/1445من تاريخ 

 أنشطة في الخلية

 انقسام الخلية وتكاثرها 

 انقسام الخلية وتكاثرها

 انقسام الخلية وتكاثرها
 

 تاسع الأسبوع ال

 ه 4/4/1445إلى ه 30/3/1445من تاريخ 

 انقسام الخلية وتكاثرها

 انقسام الخلية وتكاثرها

 مراجعة الفصل الثالث 

 DNAمادة الوراثة 
 

 عاشر الأسبوع ال

 ه 11/4/1445إلى ه 7/4/1445من تاريخ 

 DNAمادة الوراثة 

 DNAمادة الوراثة 

 DNAمادة الوراثة 

 DNAمادة الوراثة 
 

 حادي عشر الأسبوع ال 

 ه 18/4/1445إلى ه 14/4/1445من تاريخ 

 علم الوراثة 

 علم الوراثة 

 علم الوراثة 

 إجازة نهاية أسبوع مطولة  
 

 ثاني عشر الأسبوع ال

 ه 25/4/1445إلى ه 21/4/1445من تاريخ 

 علم الوراثة 

 مراجعة الفصل الرابع + الاختبار المقنن  

 مراجعة عامــــة  

 مراجعة عامــــة 
 

 ثالث عشر الأسبوع ال

 ه 2/5/1445إلى ه 28/4/1445من تاريخ 

 

 ل الاختبارات النهائيـة للفصل الدراس ي الأو 

 

 

 مشرف/ـة المادة  مدير/ة المدرسة  معلمـ/ـة المادة 

 .....................................................  .....................................................  ..................................................... 

 

 متوسط للفصل الدراس ي الأول ثالث  للصف  توزيع مقرر علوم

 هـ1445للعام الدراس ي  
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 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم 

 إدارة تعليم 

 مدرسة 

 

  

 

 

 

 

 الأسبوع الأول 

 ه8/2/1445إلى ه 4/2/1445من تاريخ 

 بالمنهجالتعريف 

 أسلوب العلم  

 أسلوب العلم  

 أسلوب العلم  
 

 ثاني الأسبوع ال

 ه 15/2/1445إلى ه 11/2/1445من تاريخ 

 حل المشكلات بطريقة علمية

 حل المشكلات بطريقة علمية

 حل المشكلات بطريقة علمية

 مراجعة الفصل الأول 
 

 ثالث الأسبوع ال

 ه 22/2/1445إلى ه 18/2/1445من تاريخ 

 المحاليل والذائبية

 المحاليل والذائبية

 المحاليل والذائبية

 المحاليل والذائبية
 

 رابع الأسبوع ال

 ه 29/2/1445إلى ه 25/2/1445من تاريخ 

 المحاليل والذائبية 

 المحاليل الحمضية والمحاليل القاعدية

 المحاليل الحمضية والمحاليل القاعدية

 الحمضية والمحاليل القاعديةالمحاليل 
 

 خامس الأسبوع ال 

 ه6/3/1445إلى ه 2/3/1445من تاريخ 

 المحاليل الحمضية والمحاليل القاعدية

 مراجعة الفصل الثاني + اختبار مقنن

ــادة ـــ  المـــ

ــادة ـــ  المـــ
 

 سادس الأسبوع ال

 ه 13/3/1445إلى ه 9/3/1445من تاريخ 

 إجازة اليوم الوطني  

ــادة ـــ  المـــ

ــادة ـــ  المـــ

 الحرارة وتحولات المادة
 

 سابع الأسبوع ال

 ه 20/3/1445إلى ه 16/3/1445من تاريخ 

 الحرارة وتحولات المادة

 الحرارة وتحولات المادة

 الحرارة وتحولات المادة

 سلوك الموائع
 

 ثامن الأسبوع ال

 ه 27/3/1445إلى ه 23/3/1445من تاريخ 

 سلوك الموائع

 سلوك الموائع

 سلوك الموائع 

 سلوك الموائع
 

 تاسع الأسبوع ال

 ه 4/4/1445إلى ه 30/3/1445من تاريخ 

 مراجعة الفصل الثالث 

 ما الطاقة؟

 ما الطاقة؟

 ما الطاقة؟
 

 عاشر الأسبوع ال

 ه 11/4/1445إلى ه 7/4/1445من تاريخ 

 الطاقة؟ما 

 ما الطاقة 

 تحولات الطاقة 

 تحولات الطاقة 
 

 حادي عشر الأسبوع ال 

 ه 18/4/1445إلى ه 14/4/1445من تاريخ 

 تحولات الطاقة 

 تحولات الطاقة 

 تحولات الطاقة 

 إجازة نهاية أسبوع مطولة  
 

 ثاني عشر الأسبوع ال

 ه 25/4/1445إلى ه 21/4/1445من تاريخ 

 مراجعة الفصل الرابع   

 الاختبار المقنن  

 مراجعة عامــــة  

 مراجعة عامــــة 
 

 ثالث عشر الأسبوع ال

 ه 2/5/1445إلى ه 28/4/1445من تاريخ 

 

 ل الاختبارات النهائيـة للفصل الدراس ي الأو 

 

 

 مشرف/ـة المادة  مدير/ة المدرسة  معلمـ/ـة المادة 

 .....................................................  .....................................................  ..................................................... 

 

 متوسط للفصل الدراس ي الأول  نيثاللصف  توزيع مقرر علوم

 هـ1445للعام الدراس ي  
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 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم 

 إدارة تعليم 

 مدرسة 

 

 

  

 

 

 

 الأسبوع الأول 

 ه8/2/1445إلى ه 4/2/1445من تاريخ 

 التعريف بالمنهج

 العلم وعملياته

 العلم وعملياته

 لعلم وعملياتها
 

 ثاني الأسبوع ال

 ه 15/2/1445إلى ه 11/2/1445من تاريخ 

 العلم وعملياته

 النماذج العلمية  

 النماذج العلمية  

 النماذج العلمية  
 

 ثالث الأسبوع ال

 ه 22/2/1445إلى ه 18/2/1445من تاريخ 

 تقويم التفسيرات العلمية 

 تقويم التفسيرات العلمية 

 مراجعة الفصل الأول 

 الحركة  
 

 رابع الأسبوع ال

 ه 29/2/1445إلى ه 25/2/1445من تاريخ 

 الحركة  

 الحركة  

 الحركة  

 قوانين نيوتـن
 

 خامس الأسبوع ال 

 ه6/3/1445إلى ه 2/3/1445من تاريخ 

 قوانين نيوتـن 

 قوانين نيوتـن 

 قوانين نيوتـن

 قوانين نيوتـن
 

 سادس الأسبوع ال

 ه 13/3/1445إلى ه 9/3/1445من تاريخ 

 إجازة اليوم الوطني  

 قوانين نيوتـن 

 الشغل والآلات البسيطة 

 الشغل والآلات البسيطة 
 

 سابع الأسبوع ال

 ه 20/3/1445إلى ه 16/3/1445من تاريخ 

 الشغل والآلات البسيطة

 الشغل والآلات البسيطة 

 مراجعة الفصل الثاني + الاختبار المقنن 

 الخواص والتغيرات الفيزيائية 
 

 ثامن الأسبوع ال

 ه 27/3/1445إلى ه 23/3/1445من تاريخ 

 الخواص والتغيرات الفيزيائية 

 الخواص والتغيرات الفيزيائية

 الخواص والتغيرات الفيزيائية

 الخواص والتغيرات الكيميائية  
 

 تاسع الأسبوع ال

 ه 4/4/1445إلى ه 30/3/1445من تاريخ 

 الخواص والتغيرات الكيميائية 

 الخواص والتغيرات الكيميائية 

 مراجعة الفصل الثالث 

 تركيب المادة  
 

 عاشر الأسبوع ال

 ه 11/4/1445إلى ه 7/4/1445من تاريخ 

 تركيب المادة  

 المادة تركيب 

 تركيب المادة 

 العناصر والمركبات والمخاليط  
 

 حادي عشر الأسبوع ال 

 ه 18/4/1445إلى ه 14/4/1445من تاريخ 

 العناصر والمركبات والمخاليط 

 العناصر والمركبات والمخاليط 

 العناصر والمركبات والمخاليط 

 إجازة نهاية أسبوع مطولة  
 

 ثاني عشر الأسبوع ال

 ه 25/4/1445إلى ه 21/4/1445من تاريخ 

 العناصر والمركبات والمخاليط 

 مراجعة الفصل الرابع + الاختبار المقنن  

 مراجعة عامــــة  

 مراجعة عامــــة 
 

 ثالث عشر الأسبوع ال

 ه 2/5/1445إلى ه 28/4/1445من تاريخ 

 

 ل الاختبارات النهائيـة للفصل الدراس ي الأو 

 

 

 مشرف/ـة المادة  مدير/ة المدرسة  معلمـ/ـة المادة 

 .....................................................  .....................................................  ..................................................... 

 

 الدراس ي الأول متوسط للفصل  أول للصف   توزيع مقرر علوم

 هـ1445للعام الدراس ي  


