
المملكة العربية السعودية 

وزارة التعليم 

الثانوية الثانية بالواسط 

2-2مادة أحياء 

(الجهاز العضلي ) ورقة عمل تفاعلية 

عفاف العتيبي:معلمة المادة 

اكملي الجدول بوضع علامة صح  تحت العضلة التي تناسب  العبارة ؟  

؟ ( ب)في العمود مايناسبه( أ) اختاري من العمود 

حللي  النسيج العضلي بإكمال المنظم ؟

AB

العضلية اللييفاتالجزء الذي ينقبض في العضلة 

القطعة العضلية أصغر الوحدات التي تتكون منها الألياف العضلية 

الميوسين والأكتينالعضلية اللييفاتخيوط بروتينية تكون 

O2ATPلها القدرة تحمل عالية وتخزن كميات كبيرة من 

الإنقباضعضلات بطيئة O2عضلات قوية تخزن قليل من 

الإنقباضعضلات سريعة توفر الطاقة للعضلة من خلال عملية التنفس 

والكايتينالميوسين 


