
 معلمة المادة/..............................                             بالتوفيق للجميع .....    

 المملكة العربية السعودية  
 وزارة التعليم 

   ............العامة للتعليم بمنطقة الادارة
  ...........مدرسة

 

 

 ( الخامس( للصف )المهارات الحياتية والاسريةاختبار مادة )

 

 لسؤال الأول: ا
 ضعي علامة )    ( امام العبارة الصحيحة. وعلامة )    ( أمام العبارة الخاطئة :      

 )    (    الاسنان واصفرارها                                                        الماء تسوساضرار تلوث من  -1

 (    )                                               سريعة المفعول من ايجابيات قتل الذباب بمبيد الحشرات انها -2

 )    (                                 الهواءلا تعتبر وسائل التدفئة التي نستخدمها في فصل الشتاء من ملوثات  -3

 )    (      يعتبر التخلص من القمامة يوميا وبصورة صحية وسليمة من طرق الوقاية من التلوث بالحشرات -4

 )    (                                                                            عملية التدوير تقلل من تلوث البيئة -5

 )    (   هوائي                                                            استخدام المفرقعات والألعاب النارية تلوث -6

 

 السؤال الثاني :   

 ما النتائج المترتبة على التصرفات الاتية:                    

 التدخين بين افراد العائلة  -أ

..................................................................................................................................................... 

  تهوية المنزل بشكل مستمر والمحافظة على نظافته –ب 
..................................................................................................................................................... 

 

 : الثالثالسؤال    

 حددي نوع التلوث في العبارات الاتية: 

 ............................................                  التلفاز والراديو                                       .1

 ..........................................            مجاورة خزانات الصرف الصحي لخزانات المياه .2

 ..........................................                                                                  استخدام البخور يوميا .3

 ..........................................                                                                      مخلفات الحيوانات  .4

 ..........................................                                                                 استخدام الفحم للتدفئة .5

 ..........................................                                              والذباب بالمنزل البعوضانتشار  .6

 

 المجموع الكلي 

 

20 

  شعبة   الطالبة اسم 

 

12 

 

2 

 

6 

 اليوم:

 التاريخ:

 : الثانيةالفترة

 الثاني الفصل الدراسي:
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یلوث الھواء ویصیب أفراد الأسرة بالأمراض.
یصبح المنزل نظیف وصحي وخالي من الجراثیم.

✗✓
✓
✗
✓
✓

تلوث ضوضائي. 

تلوث ھوائي.

تلوث ھوائي.
تلوث بالحشرات.

تلوث بالحشرات.

تلوث مائي.

نموذج الاجابة
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ــع (                                                                                معلمة المادة : خلــود الفاضــل ــ ــ ــ ـــميـ ــ ــ ـــق للجـ ــ ــ ــ ــوفيـ ــ ــ  ) بالتــ

 المملكة العربية السعودية 
 وزارة التعليم

 إدارة التعليم في محافظة حفر الباطن 
 ........................... الابتدائية 

 

 

 

 اسم الطالبة:...........................................   الصف:.................................. 

 
ي للفصل الدراسي الثا خامسالالصف 

ي ابتدائ 
 هـ  ١٤٤٥للعام ئ 

 

أمام العبارات  (  ꭕ( أمام العبارات الصحيحة وعلامة ) √السؤال الأول: ضعي علامة )
 الخاطئة: 

ي الخروج من لجنة الاختبار يساعد على النجاح (1
 )       (.   الاسراع ف 

ي تنشأ من العجلة (2
 يساعدكِ على تجنب الاخطاء الت 

ٍّ
 )      (.  . الحل بتأن

ي أن تضغطي على نفسكِ حت  تنتهي منها  (3
 (. )      إذا شعرت بالملل فينبغ 

ي استخدام وقت المذاكرة يعد من اسباب عدم النسيان  (4
 )     (.  التنظيم ف 

ّ أن أتوكل على الله تعالى ثم أثق بما لديّ من معلومات (5 ي علىي
 )      (.  ينبغ 

 

: اختاري الإجابة الصحيحة بي   القوسي    ي
 : السؤال الثائ 

 : افضل وقت للمذاكرة  (1
     اثناء الوجبة  ▪
  التلفاز عند مشاهدة  ▪
 . عندما يكون الذهن صافيا  ▪

 
 : أفضل طريقة للمذاكرة (2

ي نهاية العام  ▪
      ف 

      المذاكرة اليومية ▪
 الأسبوعية . المذاكرة  ▪

 
ي قاعة الاختبارات  (3

 :   عن الاسئلة ماذا تفعلي    للإجابةإذا جلستِ ف 
ة عن  ▪  الأسئلةتجيبي   مباسرر
       سؤالتجيبي   عن الاسئلة بعد قراءة التعليمات الخاصة بكل  ▪
ي  ▪

 . الإجابةتجيبي   عن الاسئلة بعد فهم تعليمات السؤال و التفكي  ف 
 

 :  إذا واجهتِ سؤال صعب ماذا تفعلي    (4
    الأسئلة  تحاولي   تذكر إجابته وترك بقية  ▪
كينه ثم تعودين إليه بعد الانتهاء من اجابة بقية  ▪   الأسئلةتي 
 . تفضلي   عدم إضاعة الوقت فيما لا تعرفينه ▪

 

  دخلتِ الاختبار دون استذكار المادة تكون النتيجةإذا  (5
              الأسئلةيصعب الاجابة على  ▪
 الاجابة على الاسئلة بسهولة  ▪
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