
 
 
 
 
 
 
 

 تاراھملا ةیمنتو عادبلإا رامثتسا :ءایزیفلا يف ةیرقبعلا ةعاس
 
 : ةمدقم
 لثم ةیعادبلإا ةیمیلعتلا تاردابملا يتأت ،ةیجولونكتلاو ةیملعلا تاروطتلا ھیف عراستت رصع يف
 بلاطلل ةركفلا هذھ حیتت .مھعادبإو بلاطلا فغش زیزعتل (Genius Hour) ةیرقبعلا ةعاس
 ،ثحبلا تاراھم مھیدل زّفحُی امم ،ةیدیلقتلا جھانملا دویق نع اًدیعب ،ةیصخش عیراشم ىلع لمعلا
 عادبلإاو ،تلاكشملا لحو

 
 ؟ةیرقبعلا ةعاس يھ ام
 ءًانب بلاطلا اھراتخی عیراشم ىلع لمعلل اًیرھش وأ اًیعوبسأ صصخم تقو يھ ةیرقبعلا ةعاس
 .ةیصخشلا مھتامامتھا ىلع

 ىلع بلاطلا عیجشت  :يساسلأا أدبملا • 
 .ةیعادبلإا مھتاقاط رامثتساو مھفغش ةعباتم

 لثم ىربك تاكرش نم ةاحوتسم :ماھللإا • 
Google نم اءًزج اھیفظومل حیتت يتلا 

 نع رفسأ امم ،مھراكفأ ریوطتل لمعلا تقو
 Gmail : لثم تاعارتخا
 
 
 



 
 :ةیرقبعلا ةعاس فادھأ

 يراكتبلاا ریكفتلا زیزعت  :عادبلإا زیفحت -
 .تامولعملا لیلحتو ثحبلا ةیفیك بلاطلا میلعت  :ثحبلا ةیمنت -
 .عیراشملا للاخ نم ةیقیقح تایدحت ةھجاوم  :تلاكشملا لح -
 .فادھلأا قیقحت يف میلعتلا ةیمھأ راھظإ  :ملعتلا بح زیزعت -

 
 :ةیرقبعلا ةعاس ذیفنت لحارم

 :ةركفلا -１
 بسانت ةركف رایتخا يف بلاطلا ةدعاسم • 

 ةلئسأ وأ ينھذلا فصعلا مادختساب مھتامامتھا
 تقو يف ھلعف بحت يذلا ام“ :لثم ةیھیجوت
 .”؟كغارف

 ىلع نولمعی ةلكشم وأ لاؤس ةغایص • 
 .اھلح

 :میدقتلا .2
 :ةلئسأ ةعبرأ نع ھیف بیجی اضًرع بلاطلا مدقی 

 ؟عورشملا وھ ام • 
 ؟عورشملا ترتخا اذامل • 
 ؟هذیفنت متیس فیك • 
 ؟ھحاجن رییاعم يھ ام • 
 :ثحبلا .3
 .ملعملا ةدعاسمب تابقعلا لحو ةمزلالا تامولعملا عمج 
 :ذیفنتلا .4
 .يرود لكشب مدقتلل ملعملا ةعباتمو عورشملا قیبطت 
 :ضرعلا .5
 .دھجلاو عادبلإا مییقت عم روملأا ءایلوأ وأ ءلامزلا مامأ مھعیراشمل بلاطلا میدقت 
 :لمأتلا .6
 يذلا ام“ :لثم ةلئسأ حرط وأ نایبتسا قیرط نع نوكتو ھعورشمل بلاطلا نم يتاذ مییقت

 .ةبرجتلا نم ملعتلا زیزعتل ”؟عورشملا دیعُأ اذإ فلتخم لكشب ھلعفتس



  
 
 
 
 
 
 
 
 ؟ءایزیفلا يف ةیرقبعلا ةعاس قبطُت فیك
 .ةعتممو ةیلمع عیراشم ىلإ ةیرظنلا میھافملا لیوحت ىلع دعاسی ءایزیفلا يف اھقیبطت

 
 :ءایزیفلا يف اھقیبطتل راكفأ
 

 :ةیئایزیفلا رھاوظلا لوح عیراشم )1
 .نتوین نیناوق حرشی جذومن میمصت • 
 .ةقاطلا موھفم حضوی زاھج ءانب • 

 :ایجولونكتلاب ءایزیفلا جمد )2
 .طیسب توبور ةجمرب • 
 .يضارتفلاا عقاولا مادختساب ةرھاظ حرشی قیبطت میمصت • 

 :ةیمویلا ةایحلا يف ءایزیفلا )3
 .ةقاطلا كلاھتسا ىلع ةرثؤملا ةیئایزیفلا لماوعلا ةسارد • 

 :ةیلمعلا براجتلا )4
 .طیسب يئابرھك دلوم میمصت • 
 . ةیئابرھك ةرئاد میمصت • 

 :ءایزیفلا خیرات فاشكتسا )5
 .نیاتشنیأ لثم ءایزیفلا ءاملع نع يثحب عورشم • 
 .ویلیلاج ةبرجت لثم ةیخیرات براجت ةاكاحم • 
 
 



 :ةمتاخ
 عادبلإا نیب جزمت ةلماكتم ةبرجت لب ،يمیلعت طاشن درجم تسیل ءایزیفلا يف ةیرقبعلا ةعاس
 ةدیدج اًقافآ حتفی امم ،ةدیرف قرطب مھراكفأو مھفغش قیبطتل بلاطلل ةصرف اھنإ .ملعتلاو
 .راكتبلااو عادبلإل

 
 ىلإ مھراكفأ لوحتت فیك بقارو ،مھتایناكمإ فاشكتسلا ةصرف كبلاط حنما !نلآا أدبا
 .ةمھلم عیراشم
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