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شكر وعرفان

تي تضم نتقدم بالشكر الجزيل لمجموعة رفعة الرياضيات ال
كرًا نخبة من المعلمين والمعلمات المبدعين والمبدعات ش

لكم، ولنا الفخر بأن نكون أحد أعضاء هذه المجموعة  
المبدعة

تلأضافه جميع حسابات وقنوات رفعة الرياضيا

https://twitter.com/Maths0120?s=20
https://t.me/RAFAHTHEBOOKS
https://twitter.com/fatimahsalih2?s=20&t=BJPv21cR0MYG-nAoQo1FBA
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المقدمة
الحمد لله والصلاة والسلام على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين 

أما بعد
نبذة تعريفية لمجموعة رفعة 

هي مجموعة تدار من قبل معلمي ومعلمات الرياضيات من جميع أنحاء المملكة، 
لإبداعية وهي قائمة على التطوير المهني لجميع المعلمين والمعلمات، وابتكار الأفكار ا
.للتعليم العام، والإنتاج الموثق لكل ما يخص الرياضيات والتعليم العام

نقدم لكم سلسة تحاضير، وبهدف التسهيل والتيسير لمادة الرياضيات
للصف الاول متوسط الفصل "

"الدراسي الأول"
ونرجو من الله أن تجدوا فيها الفائدة



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أحل مسائل باستعمال الخطوات الأربع الهدف من الدرس

المفردات الجديدة

. رورية تحليل مسائل عن طريق تحديد العلاقات، والتمييز بين المعطيات الضرورية للحل وغير الضما قبل الدرس

، وتحديد تحليل مسائل عن طريق تحديد العلاقات، والتمييز بين المعطيات الضرورية للحل وغير الضروريةضمن الدرس
.المعطيات الناقصة 

.  تحليل مسائل عن طريق تحديد العلاقات وتمييز المعطيات الضرورية للحل عن غير الضروريةما بعد الدرس

س
دري

الت

يعتمد حل المسألة في الرياضيات على أربع خطوات ، فما هي ؟أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

14في الكتاب المدرسي صفحة 2–1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
15في الكتاب المدرسي صفحة  9-3حل مسائل تدريب وحل المسائل

فاهيم الدرس استعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب لمالتقويم التكويني

16في الكتاب المدرسي صفحة 11–10حل مسائل مهارات التفكير العليا يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

.وضح أهمية التخطيط قبل حل َّ المسألة اكتب

بطاقة مكافأة
لأربع في اقرأ المسألة التالية على الطلاب، ثم اطلب إليهم أن يكتبوا كيف يمكنهم استعمال الخطوات ا

ً ٥٠ً، ويوم الأربعاء :ريالا استعمال الخطوات الأربع في حلها٣٠ً، ويوم  َّ إذا وفر محمد يوم الإثنين :حلها
ريالا  َّ فما المبلغ الذي وفره خلال هذه الأيام؟٢٠ريالا، الثلاثاء 

تقويم المفردات

المطويات
ذا شجع الطلاب على كتابة الخطوات الأربع لحل المسألة في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة له

ل منهم  واقترح عليهم وصف العملية بأسلوبهم ليتذكروها بسهولة، ثم يكتب ك. الدرس من مطوياتهم
.مسألة، ويستعمل الخطوات الأربع لحلها 

الواجب المنزلي
6–3: دون المتوسط 

9-3: ضمن المتوسط 
(18، 15اختياري ) 14–9: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

الخطوات الأربع لحل المسألة



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أستعمل القوى والأسس الهدف من الدرس

القوى□  الأساس     □ الأس     □  العوامل           □  المفردات الجديدة
الصيغة الأسية□  الصيغة القياسية     □  قيمة      □  تكعيب      □  تربيع             □  

. إجراء عمليات بسيطة على الأعداد الصحيحة الموجبةما قبل الدرس

فهم ومقارنة القوى الصحيحة الموجبة لأعداد صحيحة غير سالبة وإيجاد قيمها، واستعمال الضرب ضمن الدرس
.المتكرر لإيجاد قيم بعض الأمثلة

.  هم الأسس لأعداد كلية، وضربً  عبارات جبرية تتضمن أسسا لها الأساس نفسه، وقسمتهاما بعد الدرس

س
دري

الت

ثلاث مرات ؟ وماهي العملية الحسابية المستخدمة عند مضاعفة العدد ؟2ما ناتج مضاعفة العدد أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

18في الكتاب المدرسي صفحة  10-1حل مسائل   أتأكد

الاكتشاف□  اقرأ وشارك وناقش     □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
19في الكتاب المدرسي صفحة 31-11حل مسائل   تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستيعاب الطلاب مف استعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدالتقويم التكويني

20في الكتاب المدرسي صفحة 34-32حل مسائل مهارات التفكير العليا   يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

؟ ولماذا ؟٠٢قيمة   أوجد. الكتاب المدرسيحلل النمط العددي فياكتب

لاقة واطلب إليهم تدوين أفكارهم حول ع. أخبر طلابك أن الدرس التالي سيكون عن ترتيب العملياتتعلم لاحق
.ما تعلموه اليوم بالدرس التالي 

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
23-11: دون المتوسط 

زوجي26–20فردي ،  17–11:  ضمن المتوسط 
38-24:  فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

القوى والأسس



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

أحسب قيمة عبارة عددية باستعمال ترتيب العملياتالهدف من الدرس

ترتيب العمليات□العبارة العددية      □المفردات الجديدة

. فهم القوى الصحيحة الموجبة لأعداد صحيحة غير سالبة وإيجاد قيمهاما قبل الدرس

 باستعمال ترتيب تطبيق الترتيب الجبري للعمليات في إيجاد قيم عبارات جبرية، وحل مسائل يدوياًضمن الدرس
. العمليات 

.  استعمال الترتيب الصحيح للعمليات لإيجاد قيم عبارات جبريةما بعد الدرس

س
دري

الت

وسؤال الطلاب عن الناتج اذا بدأت العبارة .. 4× 3+ 5:  اكتب قيمة العبارة التالية على السبورة أسئلة تعزيز
وما الحالة الصحيحة  ؟. وهل يبقى الناتج كما هو في كلا من الحالتين . بالجمع ومن ثم بالضرب

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

23في الكتاب المدرسي صفحة 7-1حل مسائل   أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
23في الكتاب المدرسي صفحة  19-8حل مسائل  تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

24حل مسائل مهارات التفكير العليا اكتشف الخطأ في الكتاب المدرسي صفحة يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

.مسألة من واقع الحياة تحتاج في حلها إلى ترتيب العمليات اكتب

. لاميةأخبر الطلاب أن الدرس التالي سيكون حول استعمال استراتيجية َّخمن وتحقق لحل المسائل الكتعلم لاحق
.  اليواطلب إليهم الكتابة عن العلاقة بين ما تعلموه في درس اليوم وما سيتعلمونه في الدرس الت

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
13-8:  دون المتوسط 

18، 16، 14:  ضمن المتوسط 
19-15: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

ترتيب العمليات



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

"التخمين والتحقق " أحلُ المسائل باستعمال استراتيجية الهدف من الدرس

المفردات الجديدة

وع الاختيار مهمة جدا لحل المسائل، وبخاصة تلك المسائل منً  ن« التخمين والتحقق»تعتبر استراتيجية ًّ ما قبل الدرس
من متعدد، 

وفي . هيكون استعمال التخمين أسهل طريقة لحل بعض المسائل، ثم التحقق من صحة الحل أو معقوليتضمن الدرس
.ضوء ذلك يمكن تعديل التخمين السابق للوصول إلى َّ الإجابة الصحيحة 

.درب طلابك على هذه الاستراتيجية وشجعهم على ممارستها ما بعد الدرس

س
دري

الت

يعتمد حل المسألة في الرياضيات على أربع خطوات ، فما هي ؟أسئلة تعزيز

.اطلب من الطلاب قراءة فقرة مقدمة الدرس وثم توجيهم لحل الأسئلة أستعد

مناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل الاسئلةالمحتوى

26حل مسائل الكتاب المدرسي صفحة أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
26حل مسائل الكتاب المدرسي صفحة تدريب وحل المسائل

.الدرسين في الواردة بإعطائهم اختبار قصير ١-١،٣-٤تحقق من استيعاب الطلاب المفاهيم التقويم التكويني

26حل مسائل في الكتاب المدرسي صفحة يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

.أن يكتب الطلاب العلاقة بين استراتيجية التخمين والتحقق وبين ترتيب العمليات اكتب

ين ترتيب ذكر الطلاب بأن الدرس السابق كان حول ترتيب العمليات، واطلب إليهم أن يكتبوا العلاقة بتعلم سابق
.  العمليات واستراتيجية حل المسألة التي تعلموها في هذا الدرس

.مراجعة استراتيجية التحقق والتخمين مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
2-1: دون المتوسط 

6-3:  ضمن المتوسط 
11-7: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

استراتيجية حل المسألة
"التخمين والتحقق " 



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أجد قيم عبارات جبرية بسيطة الهدف من الدرس

المعامل□  العبارة الجبرية     □ الجبر     □  المتغير           □  المفردات الجديدة

مها استعمال الحروف لتمثيل أعداد مجهولة، وكتابة عبارات جبرية بسيطة بمتغير واحد، وإيجاد قيما قبل الدرس
.بالتعويض 

.  ملياتإيجاد قيمة عبارة جبرية معطاة لموقف ًّا باستعمال ما، وحل المسائل يدوي الترتيب الصحيح للعضمن الدرس

.استعمال المتغيرات والعمليات الملائمة لكتابة عبارة، أو معادلة أو متباينةما بعد الدرس

س
دري

الت

في سياق الحياة اليومية؟ « متغير»ماذا تعني كلمة أسئلة تعزيز
في الرياضيات من وجهة نظرك؟« متغير»ماذا تعني كلمة 

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

29في الكتاب المدرسي صفحة 6-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
29في الكتاب المدرسي صفحة 20-7حل مسائل تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

30حل مسائل مهارات التفكير العليا  في الكتاب المدرسي صفحة يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

:أم صحيحة دائما ، أم غير صحيحة أبدا ، وعلل إجابتك ، بين هل الجملة التالية صحيحة أحيانا اكتب
.صورتان للعبارة نفسها 3–و ص 3–س 

.هاطلب إلى الطلاب كتابة مسألة كلامية بمتغير أو أكثر، وتأكد من تحديدهم المتغير وتعريفتعلم لاحق

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
13-7: دون المتوسط 

19-15: ضمن المتوسط 
29-17: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

المتغيرات والعبارات الجبرية



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أكتب معادلات وأحلها ذهنيا الهدف من الدرس

تحديد المتغير□  حل المعادلة    □ الحل     □  المعادلة           □  المفردات الجديدة

.  حل مسائل تحتوي على دوال خطية بقيم صحيحة موجبة، وكتابة المعادلة ًّا كأزواج مرتبةما قبل الدرس

.  كتابة معادلات خطية بمتغير واحد وحلها باستعمال خطوة واحدةضمن الدرس

، حل معادلات أو متباينات خطية في متغير واحد على مجموعة الأعداد النسبية باستعمال خطوتينما بعد الدرس
.والتحقق من معقولية النتائج

س
دري

الت

7= 4+ 3،   4+ 3: ما الفرق بين الكميتين التالين أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

34في الكتاب المدرسي صفحة 5-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
34في الكتاب المدرسي صفحة 17-6حل مسائل تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

35حل مسائل مهارات التفكير العليا اكتشف الخطأ في الكتاب المدرسي صفحة يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

" .حُل المعادلة " وضح المقصود بعبارة اكتب

س على السبورة، واطلب إلى كل طالب كتابة حل + ٢= ٣٥: اكتب معادلة جبرية بسيطة، مثلبطاقة مكافأة
.المعادلة على ورقة، وتسليمها لك عند انتهاء الحصة

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
13–6:  دون المتوسط 

11-7: ضمن المتوسط 
26-18: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

المعادلات



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.استعمل خصائص الإبدال والتجميع والتوزيع وخاصية العنصر المحايد لأحل مسائل الهدف من الدرس

خاصية التوزيع □  العبارات المتكافئة           □  المفردات الجديدة

.تعرف خاصية التوزيع واستعمالها في المعادلات والعبارات الجبريةما قبل الدرس

.  تطبيق ترتيب العمليات الجبرية وخصائص العمليات وتفسير كل خطوة في الحلضمن الدرس

.استعمال الترتيب الصحيح للعمليات لإيجاد قيم عبارات جبريةما بعد الدرس

س
دري

الت

وماذا تلاحظ ؟( .. 4+ 3) 2وقيمة (    4) 2( + 3) 2أحسب قيمة أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

38في الكتاب المدرسي صفحة 6-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
38في الكتاب المدرسي صفحة 23-7حل مسائل   تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

39في الكتاب المدرسي صفحة  "  حس عددي " حل مسائل مهارات التفكير العليا يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

.مسألة من واقع الحياة يمكن حلها باستعمال خاصية التوزيع ، وثم حلها اكتب

.اطلب إلى الطلاب الكتابة عن إحدى الخصائص التي درسوها، مع ذكر اسمهافهم الرياضيات

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
17-7:  دون المتوسط 

20-18: ضمن المتوسط 
31-24: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

الخصائص



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أنشئ جدول دالة وأكتب معادلة الهدف من الدرس

المدى□  المجال      □  جدول الدالة     □ قاعدة الدالة     □  الدالة           □  المفردات الجديدة

.  حل مسائل تتضمن دوال خطية تحتوي على قيم صحيحة وكتابة المعادلة المناسبةما قبل الدرس

. كتابة عبارة جبرية لمسألة ما وإيجاد قيمتها، واستعمال طرق متنوعة لتفسيرها ضمن الدرس

بقى ثابتة، تمثيل الدوال الخطية بياني مع ملاحظة أن نسبة التغير الرأسي لكل وحدة من التغير الأفقي تما بعد الدرس
«ميل المستقيم » وتسمى هذه النسبة 

س
دري

الت

أرجل، فما عدد الأرجل لحشرتين؟ ثم لثلاث ؟٦إذا كان للحشرة : اطرح السؤال التالي على الطلاب أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

42في الكتاب المدرسي صفحة 4-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
43-42في الكتاب المدرسي صفحة 16-5حل مسائل تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

43في الكتاب المدرسي صفحة  20-17حل مسائل مهارات التفكير العليا  يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

.وضح العلاقة بين المدخلات والمخرجات وقاعدة الدالة اكتب

.  اطلب إلى الطلاب أن يكتبوا كيف ساعدتهم مفاهيم الدرس السابق على فهم الدرس الحاليتعلم سابق

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
9–5: دون المتوسط 

16-12:  ضمن المتوسط 
26-17: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

المعادلات والدوال



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أقرأ الأعداد الصحيحة وأكتبها ، وأجد القيمة المطلقة لعدد الهدف من الدرس

العدد الصحيح السالب   □ العدد الصحيح الموجب     □  العدد الصحيح           □  المفردات الجديدة
القيمة المطلقة□ التمثيل البياني لعدد صحيح               □  

.تحديد الأعداد الصحيحة السالبة أو الموجبة على خط الأعداد وتمثيلهاما قبل الدرس

طلقة قراءة الأعداد الصحيحة الموجبة والسالبة وكتابتها، وتعيينها على خط الأعداد، وإيجاد القيمة المضمن الدرس
.لها

اد، فهم معنى القيمة المطلقة لعددُ عد العدد وتفسيرها باعتبارها تمثل ب عن الصفر على خط الأعدما بعد الدرس
.  وإيجاد القيم المطلقة للأعداد الحقيقية

س
دري

الت

الحديث لماذا يتضمن: اطلب إلى الطلاب البحث في ارتفاعات وانخفاضات مناطق جغرافية ، ثم اسالهم أسئلة تعزيز
فوق مستوى سطح البحر، تحت مستوى سطح البحر؟  : عن هذه المناطق تعبيرات، مثل

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

52في الكتاب المدرسي صفحة  10-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
52في الكتاب المدرسي صفحة 26-11حل مسائل تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

53في الكتاب المدرسي صفحة 28-27حل مسائل مهارات التفكير العليا  يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

.موقفا من الواقع تستعمل فيه أعدادًا صحيحة سالبة ، ووضح معنى العدد السالب في هذا الموقفاكتب

. طلب إلى الطلاب وصف موقفُ  من واقع الحياة تستعمل فيه الأعداد الصحيحةتعلم سابق

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

واقترح عليهم أن يرسموا خط. ذكر الطلاب بتسجيل ملاحظاتهم حول الأعداد الصحيحة في مطوياتهمالمطويات
. أعداد ويعينوا عليه بعض الأعداد الصحيحة السالبة والموجبة 

الواجب المنزلي
24-11: دون المتوسط 

23-12: ضمن المتوسط 
34-27: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

الأعداد الصحيحة والقيمة المطلقة



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أقارن الأعداد الصحيحة وأرتبها الهدف من الدرس

المفردات الجديدة

.  تعيين وتمثيل الأعداد الصحيحة الموجبة والسالبة على خط الأعدادما قبل الدرس

.مقارنة الأعداد الصحيحة الموجبة والسالبة، وترتيبها على خط الأعدادضمن الدرس

.  قراءة أعداد نسبية مكتوبة بالصيغة العلمية، وكتابتها ومقارنتهاما بعد الدرس

س
دري

الت

7....  5:   لتصبح الجملة صحيحة <أو>ضع إشارة أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

55في الكتاب المدرسي صفحة 6-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
56في الكتاب المدرسي صفحة 23-7حل مسائل تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

57في الكتاب المدرسي صفحة 25-24حل مسائل مهارات التفكير العليا   يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

مال خط فكر في طريقة لترتيب مجموعة من الأعداد الصحيحة السالبة من  الأصغر إلى الأكبر دون استعاكتب
3-، 1-، 8-، 5-: وضح طريقتك باستعمالها في ترتيب الأعداد. الأعداد

هم أن يكتبوا واطلب إلي. أخبر الطلاب أن الدرس التالي سيكون حول تمثيل النقاط في المستوى الإحداثيتعلم لاحق
.كيف يمكنهم الربط بين هذا الدرس والدرس التالي

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
15-7:  دون المتوسط 

17-8: ضمن المتوسط 
23-16: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

مقارنة الأعداد الصحيحة وترتيبها



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أمثل نقاطًا في المستوى الإحداثي الهدف من الدرس

محور الصادات □  محور السينات          □ الربع              □  المستوى الإحداثي        □  المفردات الجديدة
الإحداثي الصادي□  الإحداثي السيني        □  الزوج المرتب    □  نقطة الأصل              □  

.  تمثيل الأزواج المرتبة في الأرباع الأربعة للمستوى الإحداثيما قبل الدرس

.  الإحداثي في المستو( الأزواج المرتبة)تمثيل النقاط ضمن الدرس

ائما متساوي  تمثيل الدوال الخطية بياني مع ملاحظة أن التغير الرأسي لكل وحدة في التغير الأفقي يكون دما بعد الدرس
.في الدوال الخطية، وتسمى النسبة بينهما ميل المستقيم

س
دري

الت

ية هل تقع البحرين شرق المملكة العرب:اعرض خريطة شبه الجزيرة العربية داخل غرفة الصف ، واسال أسئلة تعزيز
السعودية أم غربها؟ 

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

60في الكتاب المدرسي صفحة  10-1حل مسائل  أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
61في الكتاب المدرسي صفحة 31-11حل مسائل تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

62في الكتاب المدرسي صفحة 32حل مسألة مهارات التفكير العليا   يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

( .٢،١-)عن موقع النقطة ب )٢،-١)وضح لماذا يختلف موقع النقطة أ اكتب

واطلب إليهم أن يدونوا .٥+ ٤-أخبر الطلاب أن الدرس التالي سيتناول جمع الأعداد الصحيحة، مثل تعلم لاحق
.  أفكارهم حول علاقة درس اليوم بالدرس التالي

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

ادات، ذكر الطلاب برسم المستوى الإحداثي في مطوياتهم، وتسمية كل من محور السينات، ومحور الصالمطويات
.ونقطة َّ الأصل، والأرباع الأربعة، وذكرهم كذلك بتضمينها أمثلة لنقاط على المستوى الإحداثي

الواجب المنزلي
24-11:  دون المتوسط 

31-25: ضمن المتوسط 
41-32: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

المستوى الإحداثي



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أجمع أعدادا صحيحة الهدف من الدرس

الضربيالنظير □  المعكوس          □  المفردات الجديدة

استعمال الجمع في حل مسائلً  تتضمن أعدادا كلية، واستعمال الأعداد الصحيحة لتمثيل مواقفما قبل الدرس
.حياتية

.  ةحل مسائل على الجمع، تتضمن مواقف من الحياة تستعمل فيها أعداد صحيحة موجبة وأخرى سالبضمن الدرس

. جمع الأعداد النسبية وإيجاد قيم أعداد نسبية غير سالبة مرفوعة لقوى أعداد كليةما بعد الدرس

س
دري

الت

خطوات جنوبا فأين أنا من نقطة 4خطوات شمالا، ثم ٤إذا سرت : اطرح السؤال التالي على الطلاب أسئلة تعزيز
البداية؟ 

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

68في الكتاب المدرسي صفحة 7-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
68في الكتاب المدرسي صفحة 20-8حل مسائل تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

69في الكتاب المدرسي صفحة 24–21حل مسائل مهارات التفكير العليا  يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

ة وضح كيف يمكنك معرفة ما إذا كان ناتج الجمع موجبا ، أم سالبا ، أم مساويا صفرا دون إجراء عملياكتب
.الجمع 

.اختبار قصير : الدرسين في الواردة بإعطائهم٢-٢،٣-٤تحقق من استيعاب الطلاب للمفاهيم تعلم سابق

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

تهم ذكر الطلاب بتدوين قواعد جمع الأعدادً  الصحيحة في مطوياتهم، وشجعهم أيضا على إضافة ملاحظاالمطويات
.  حول خاصية النظير الجمعي

الواجب المنزلي
15-8: دون المتوسط 

17-11: ضمن المتوسط 
33-25: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

جمع الأعداد الصحيحة



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أطرح عددا صحيحا من أخر الهدف من الدرس

المفردات الجديدة

.  طرح أعداد صحيحة موجبة من أعداد صحيحة موجبة أكبر منهاما قبل الدرس

.تستعمل فيها أعداد . حل مسائل على الطرح، تتضمن مواقف حياتيةضمن الدرس

. طرح أعداد نسبية وإيجاد قيم أعداد نسبية غير سالبة مرفوعة لقوى أعداد كليةما بعد الدرس

س
دري

الت

؟٦من ٢ما الاتجاه الذي أتحرك فيه إذا طرحت :واسال . على السبورة١٠إلى ١٠-ارسم خط أعداد من أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

75في الكتاب المدرسي صفحة 10-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
75في الكتاب المدرسي صفحة 31-11حل مسائل  تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

76في الكتاب المدرسي صفحة 34-32حل مسائل مهارات التفكير العليا يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

.وضح كيف يستعمل النظير الجمعي في الطرح اكتب

س ذكر الطلاب أن الدرس السابق كان جمع الأعداد الصحيحة، واطلب إليهم أن يكتبوا حول فائدة الدرتعلم سابق
.السابق في فهم درس اليوم

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
27-11: دون المتوسط 

29-12: ضمن المتوسط 
43-28: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

طرح الأعداد الصحيحة



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

أجد ناتج ضرب أعداد صحيحةالهدف من الدرس

المفردات الجديدة

.جمع أعداد صحيحة سالبة ، وطرح أعداد صحيحة موجبة من سالبة ما قبل الدرس

.تستعمل فيها أعداد صحيحة موجبة وسالبة. حل مسائل على الضرب، تتضمن مواقف من الحياةضمن الدرس

ضرب أعداد نسبية وإيجاد قيم أعداد نسبية غير سالبة مرفوعة لقوى أعداد كليةما بعد الدرس

س
دري

الت

كمسألة ضرب ؟3+ 3+ 3+ 3كيف أكتب أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

79في الكتاب المدرسي صفحة 12-1حل مسائل  أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
80في الكتاب المدرسي صفحة 37-13حل مسائل تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

81في الكتاب المدرسي صفحة 40-38حل مسائل مهارات التفكير العليا  يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

.وضح متى يكون ناتج ضرب ثلاثة أعداد صحيحة موجبا اكتب

عن أخبر الطلاب أن الدرس التالي سيكون قسمة الأعداد الصحيحة، واطلب إليهم الكتابة للتعبيرتعلم لاحق
.  رأيهم حول العلاقة بين درس اليوم والدرس التالي

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

المطويات
بون  ذك َِّ ر الطلاب أن يدونوا ما تعلموه حول ضرب الأعداد الصحيحة في مطوياتهم، وتأكد من أنهم يكت

، (موجب× موجب )، (موجب× سالب ) ، (سالب × سالب : ) أمثلة على كل حالة
(.سالب× موجب )

الواجب المنزلي
30-13: دون المتوسط 

39-36: ضمن المتوسط 
52-38: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

ضرب الأعداد الصحيحة



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

"البحث عن نمط " أحل المسائل باستعمال استراتيجية الهدف من الدرس

المفردات الجديدة

.تفيد استراتيجية البحث عن نمط في حل مسائل عديدة ما قبل الدرس

إيجاد ومن السهل. يمكن للطلاب استعمال استراتيجية البحث عن نمط مع الأعداد والأشكال الهندسيةضمن الدرس
.النمط إذا كانت المعطيات منظمة في قائمة أو في جدول 

.درب طلابك على هذه الاستراتيجية وشجعهم على ممارستها ما بعد الدرس

س
دري

الت

يعتمد حل المسألة في الرياضيات على أربع خطوات ، فما هي ؟أسئلة تعزيز

.اطلب من الطلاب قراءة فقرة مقدمة الدرس وثم توجيهم لحل الأسئلة أستعد

.مناقشة الطلاب في المثال المحلول في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل أسئلة الكتاب المحتوى

83حل مسائل في الكتاب المدرسي صفحة أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
83حل مسائل في الكتاب المدرسي صفحة تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

83حل المسائل في الكتاب المدرسي صفحة يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

. مسألة يمكن حلها بالبحث عن نمط اكتب

رساطلب إلى الطلاب أن يكتبوا أو يتحدثوا عن الإجراء الرياضي الذي استعملوه لحل أحد أسئلة الدتعلم سابق

.مراجعة استراتيجية البحث عن نمط مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
3-1: دون المتوسط 

6-4: ضمن المتوسط 
13-7: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

استراتيجية حل المسألة
"البحث عن نمط " 



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أجد ناتج قسمة عجج صحيح على آخر الهدف من الدرس

المفردات الجديدة

جمع أعداد صحيحة موجبة إلى أعداد صحيحة سالبة، وطرح أعداد صحيحة موجبة من أعداد صحيحة  ما قبل الدرس
.  سالبة

.  تستعمل فيها أعداد صحيحة موجبة وسالبة. حل مسائل على القسمة، تتضمن مواقف حياتيةضمن الدرس

.  قسمة الأعداد النسبية ورفع أعداد نسبية موجبة لقوى صحيحة غير سالبةما بعد الدرس

س
دري

الت

مجموعات متساوية ؟٤على ٢٠اطلب من الطلاب كتابة عبارة قسمة لتوزيع أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

86في الكتاب المدرسي صفحة  9-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
87في الكتاب المدرسي صفحة 28-10حل مسائل تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

88في الكتاب المدرسي صفحة 31-29حل مسائل مهارات التفكير العليا  يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

.، وعلل كل خطوة في الحل ٢٢÷ ( ٢+ ٢٢)٢-احسب قيمة اكتب

........، 9، 27-، 81، 243-، 729اشرح إجابتك . أوجد العددين التاليين في النمط أدناهتعلم سابق
.اطلب إلى الطلاب التحدث عن الإجراء الرياضي المستعمل لحل هذا السؤال 

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

ة وقد يرغبون في مراجع. ذكر الطلاب أن يدونوا ما تعلموه عن قسمة الأعداد الصحيحة في مطوياتهمالمطويات
.في كتاب الطالب( ٨٦) جدول العمليات على الأعداد الصحيحة صفحة  

الواجب المنزلي
27-10: دون المتوسط 

30، 27–11: ضمن المتوسط 
40-29، 28–26: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □ قسمة الأعداد الصحيحة



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.اكتب العبارات والجمل اللفظية بعبارات جبرية ومعادلاتالهدف من الدرس

المفردات الجديدة

استعمل الحروف لتمثيل عدد مجهول، وكتبة عبارات جبرية بسيطة بمتغير واحد وحلها بطريقةما قبل الدرس
.التعويض

.كتابة عبارات جبرية لموقف بثلاث متغيرات على الأكثرضمن الدرس

ت أو استعمل المتغيرات والعمليات المناسبة لكتابة عبارة أو معادلة أو متباينة أو نظام من المعادلاما بعد الدرس
.المتباينات

س
دري

الت

.  اطلب من الطلاب تمثيل الزيادة على سبعة باثنينأسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

97في الكتاب المدرسي صفحة 8-1حل مسائل  أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
98في الكتاب المدرسي صفحة 27-9حل مسائل تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

99في الكتاب المدرسي صفحة 31-28حل مسائل مهارات التفكير العليا يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

6= 3–اكتب جملة لفظية تمثيل المعادلة ن اكتب

.اكتب جملة لفظية على شكل عبارة جبريةتعلم سابق

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
20–9: دون المتوسط 

29-26: ضمن المتوسط 
41-28: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

كتابة العبارات الجبرية 
والمعادلات



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أحل معادلات الجمع والطرحالهدف من الدرس

المفردات الجديدة

قة استعمل الحروف لتمثيل عدد من مجهول، وكتابة عبارات جبرية بسيطة بمتغير واحد وحلها بطريما قبل الدرس
.التعويض

.كتابة معادلات خطية من خطوة واحدة وبمتغير واحد، وحلهاضمن الدرس

.حل معادلات خطية من خطوتين ومتباينات بمتغير واحد على مجموعة الأعداد النسبيةما بعد الدرس

س
دري

الت

مكعبات إلى الطرف الأيسر، فكيف 3إذا أضفنا : خلال استعمال الميزان اطرح على الطلاب السؤال التاليأسئلة تعزيز
.يمكن موازنة الطرف الآخر

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

106في الكتاب المدرسي صفحة 8-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
107في الكتاب المدرسي صفحة 34-9حل مسائل تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

108في الكتاب المدرسي صفحة 37-35حل مسائل مهارات التفكير العليا يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

.50= 25–اكتب مسالة من الحياة يمكن تمثيلها بالمعادلة س اكتب

اخبر الطلاب ان موضوع الدرس هو حل معادلات الضرب، واطلب إليهم أ يكتبوا ما يعرفونه عن تعلم لاحق
.علاقة درس اليوم بالدرس التالي

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
20–9: دون المتوسط 

20-18: ضمن المتوسط 
34-23: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □ معادلات الجمع والطرح



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أحل معادلات الضربالهدف من الدرس

.الصيغة الرياضيةالمفردات الجديدة

.كتابة معادلات خطية من خطوة واحدة بمتغير واحد، وحلهاما قبل الدرس

افة كتابة معادلات خطية من خطوة واحدة بمتغير واحد، وحل مسائل تتعلق بالمعدلات ومتوسط المسضمن الدرس
.والمسافة والزمن

حل معادلات خطية من خطوتين ومتباينات بمتغير واحد على مجموعة الأعداد النسبيةما بعد الدرس

س
دري

الت

.ذكر الطلاب أن الدرس السابق يتضمن علميات عكسيةأسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

11في الكتاب المدرسي صفحة 6-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
112في الكتاب المدرسي صفحة 23-7حل مسائل  تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

112في الكتاب المدرسي صفحة 28-24حل مسائل مهارات التفكير العليا يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

.وفسر أجابتك12= س3حل اكتب

(ن× ع = ف )اكتب مسألة وحلها باستعمال الصيغة تعلم سابق

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
18–7: دون المتوسط 

18-16: ضمن المتوسط 
36-19: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □ معادلات الضرب



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

"الحل عكسيًا" أحل المسائل باستعمال استراتيجية الهدف من الدرس

المفردات الجديدة

.تفيد استراتيجية الحل عكسيًا في حل مسائل عديدة ما قبل الدرس

.  يمكن للطلاب استعمال استراتيجية الحل عكسيًا في حل معادلات الجمع والطرح والضربضمن الدرس

.درب طلاب على هذه الاستراتيجية وشجعهم على ممارستهاما بعد الدرس

س
دري

الت

يعتمد حل المسألة في الرياضيات على أربع خطوات ، فما هي ؟أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

حل مسائل        في الكتاب المدرسي صفحةأتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
115حل مسائل في الكتاب المدرسي صفحة تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

115حل مسائل في الكتاب المدرسي صفحة يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

.مسألة يمكن حلها بالحل عكسيًااكتب

.أخبر الطلاب أن الدرس التالي سيكون حل معادلة من خطوتينتعلم لاحق

.مراجعة استراتيجية الحل عكسيًا مع الطلاب ومناقشتهم فيهاتقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
6-4: دون المتوسط 

9-7: ضمن المتوسط 
11-10: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □

استراتيجية حل المسألة
عكسيًاالحل 



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أحل معادلات ذات خطوتينالهدف من الدرس

.المعادلات ذات خطوتينالمفردات الجديدة

.كتابة معادلات خطية ذات خطوة واحدة بمتغير واحد، ثم حلهاما قبل الدرس

.حل معادلات خطية ذات خطوتين بمتغير واحدضمن الدرس

.  حل مسائل متعددة الخطوات تتضمن المعدل، ومعدل السرعة، والمسافة، والزمنما بعد الدرس

س
دري

الت

(2-)× 3+ 7اسال الطلاب أي عملية يجب عملها أولًا في العبارة أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

119في الكتاب المدرسي صفحة 7-1حل مسائل  أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
120في الكتاب المدرسي صفحة 17-8حل مسائل  تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

120في الكتاب المدرسي صفحة 20-18حل مسائل مهارات التفكير العليا يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

15= 5+ س 2اكتب مسألة من واقع الحياة يمكن تمثيلها بالمعادلة اكتب

.اكلب من الطلاب التحدث عن الطرق التي استعملوها في الحلتعلم سابق

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
11-8: دون المتوسط 

12-10: ضمن المتوسط 
28-18: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □ المعادلات ذات الخطوتين



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أجد مساحة مستطيل ومحيطهالهدف من الدرس

المساحة□  المحيط          □  المفردات الجديدة

.التمييز بين الوحدات المناسبة في قياسات أشياء ثنائية وثلاثية الأبعاد واستعمالهاما قبل الدرس

لاقات استعمال المتغيرات في عبارات تصف صيغتي محيط المستطيل ومساحته، والتعبير عن العضمن الدرس
.الهندسية بالرموز وبأبسط صورة

ح استعمال الصيغ المعتادة لحساب محيط الأشكال الثنائية الأبعاد ومساحتها، وحساب مساحة سطما بعد الدرس
.الأشكال الثلاثية الأبعاد وحجمها

س
دري

الت

اسال الطلاب كم زاوية قائمة في المستطيل؟أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

124في الكتاب المدرسي صفحة 6-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
126في الكتاب المدرسي صفحة 25–7حل مسائل  تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

126في الكتاب المدرسي صفحة 30-26حل مسائل مهارات التفكير العليا يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

ين المستطيل الأكبر مساحة من ب. هل الجملة الآتية صحيحة أم غير صحيحة؟ وضح إجابتك مع الأمثلةاكتب
سم، هو مربع٢٤جميع المستطيلات التي محيطها يساوي 

.ذكر الطلاب أن الدرس السابق كان حول معادلات بخطوتينتعلم سابق

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
17-7: دون المتوسط 

28-20: ضمن المتوسط 
25-17: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □ المحيط والمساحة



ربع التخطيط وفق الخطوات الأ
في التعليم

التاريخاليومالصفالمادة

الوسائلالموضوع

كيز
التر

.أمثل البيانات لتوضيح العلاقاتالهدف من الدرس

.المعادلة الخطيةالمفردات الجديدة

تعرف الأزواج المرتبة في المستوى الإحداثي وتعيينهاما قبل الدرس

.تمثيل العلاقات والدوال بيانيًاضمن الدرس

فة أن ميل هذا بياني ومعر. تمثيل القيم التي لها نسب متساوية بيانيًّا، ورسم أفضل مستقيم يمثلهاما بعد الدرس
. المستقيم يساوي هذه النسبة

س
دري

الت

؟...ين شطيرت–أخبر الطلاب أن ثمن الشطيرة في أحد المطاعم هو ريالان ثم اسال الطلاب عن ثمن شطيرة أسئلة تعزيز

.وثم توجيهم لحل أسئلة استعد ( أستعد ) اطلب من الطلاب قراءة فقرة أستعد

همكمناقشة الطلاب في الأمثلة المحلولة في الكتاب المدرسي وتوجيهم إلى حل فقرات تحقق من فالمحتوى

132في الكتاب المدرسي صفحة 6-1حل مسائل أتأكد

الاكتشاف□  ناقش     –شارك –اقرأ □ تدريس تبادلي     □  تعلم ذاتي           □  ساستراتيجية التدري
................أخرى □  الأركان الأربعة          □  تعلم تعاوني       □  العصف الذهني    □  

ب
دري

الت
132في الكتاب المدرسي صفحة 26-7حل مسائل  تدريب وحل المسائل

اهيم الدرساستعمل تدريبات تحقق من فهمك التي تلي كل مثال للتحقق من مدى استيعاب الطلاب مفالتقويم التكويني

133في الكتاب المدرسي صفحة 32-27حل مسائل مهارات التفكير العليا يامهارات التفكير العل

ويم
لتق

ا

بين كيف تستعمل جدول الدالة لتمثيلها بيانيًا اكتب

.اطلب إلى الطلاب وصف الدوال التي تم تمثيلهتعلم سابق

.مراجعة المفردات مع الطلاب ومناقشتهم فيها تقويم المفردات

شجع الطلاب على كتابة ما تعلموه اليوم في الجزء الداخلي من الصفحة المخصصة لهذا الدرس من المطويات
. مطوياتهم 

الواجب المنزلي
14-7: دون المتوسط 

11-7: ضمن المتوسط 
26-16: فوق المتوسط 

الرياضيات
أوراق عمل□كتاب الطالب □

بوربوينت□السبورة و الأقلام الملونة □
.......................أخرى □ التمثيل البياني للدوال
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