
 

 

  

 

 

 

 

 للصف الأول متوسط بديل الدفتر   
 ( لثاني )الفصل الدراسي ا

 
 

 المهباش ز عبد العزيأ/ ساره   إعداد المعلمة
 

 

 

 المدرسة  مديرة المادة  ةمعلم

  

 

  اسم الطالبة  

  الصف 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 



  
 

1 

 

 

 

     

 بسم الله الرحمن الرحيم  

على أشرف الأنبياء  والسلام والصلاةرب العالمين  الحمدالله
 والمرسلين

هي مجموعة تدار من ِقبل معلمين  مجموعة رفعةنبذة عن 
قائمة على   وهي ة أنحاء المملكومعلمات الرياضيات من جميع 

الأفكار الإبداعية  وابتكار والمعلماتالتطوير المهني للمعلمين 
 للتعليم العام

وتنظيم العلم  ونشرلمادة الرياضيات  والتسهيلالتيسير  وبهدف
 لطالبات  الأفكار والحلول لدى الطلاب وا

 سلسلة رفعة  في قدم لكم أ

"  الثانيالفصل الدراسي  اول متوسطدفتر رياضيات بديل " 
 وأن تجدوا فيها الفائدة  خالصة لوجههنسأل الله ان يجعلها 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  المقدمة 



  
 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ردمك

 

ساره عبدالعزيز عبدالوهاب المهباش نفيدكم علما  الأستاذة /
 :المرسوم بـِ بأنه قد تم تسجيل عملكم 

 الفصل الدراسي الثاني  -بديل الدفتر للصف الأول متوسط  

 

  1444/4466تحت رقم إيداع 

 هـ،  13/05/1444تاريخ و 

 978-603-04-4353-6ورقم ردمك 
 



  
 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فصول المقرر

 الثانيالفصل الدراسي 

 

  النسبة المئوية تالخامس: تطبيقاالفصل  النسبة والتناسب  الرابع: الفصل 

 والتناسب 

   الإحصاء : سادسالالفصل 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 الدفت   وتقييم متابعة  



  
 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : رابعالفصل ال

 النسبة والتناسب

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

8 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هـ1444التاريخ :     /     /  

 

 :       اليوم

 

 12ص 

 ب ( الكزبرة : الفلفل   الفلفل : مسحوق الليمون المجفف (أ

 ( 1-4)   الموضوع:

 النسبة  

ي أبسط  استعمل الوصفة المجاورة لكتابة كل نسبة  
ي على صورة كسر ف 

 صورة: فيما يأت 

 13ص 

 : ي
ي كل مما يأت 

 حدد ما إذا كانت النسبتان متكافئتي   ف 

 

 

 :   ثالثةالطريقة ال :  ثانية الطريقة ال الطريقة الأولى : 

 :   ثالثةالطريقة ال :  ثانية الطريقة ال الطريقة الأولى : 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 13ص 

ط إدارة أحد المسابح وجود   فإذا كان هنالك  20منقذين على الأقل لكل  3هـ ( تشتر
ً
  60سباحا

 و  
ً
ط المذكور أعلاة وضح  منقذين فهل عدد المنقذين  9سباحا ي هذه الحالة يتفق مع الشر

 
ف

 اجابتك ؟ 

 

 

 :   لثالثةالطريقة ا  :  الثانية الطريقة  الطريقة الأولى :  

 14ص 

   

 

 

 :   الثالثةالطريقة  :  الثانية الطريقة  الطريقة الأولى : 

 :   ثالثةالطريقة ال : ثانية الطريقة ال الطريقة الأولى : 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

 16ص 

 15ص 

يت  14تسوق : يبيع متجر كل علبتير  من العصتر بمبلغ  (  6 علب من العصتر   6ريالا إذا اشتر

يتها  56ودفعت مقابلها  ي اشتر
وضح    ريالا فهل المبلغ الذي دفعتة يساوي ثمن العلب التر

 اجابتك ؟ 

 

 14ص 



  
 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 14ص 

   

 

 

 

 

 

 

 :   ثالثةالطريقة ال :  لثانية الطريقة ا  الطريقة الأولى : 

 :   لثالثةالطريقة ا  :  لثانية الطريقة ا  الأولى : الطريقة 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

 15ص 



  
 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هـ1444التاريخ :     /     /  
 :       اليوم

 

 القوى والأسس 

 ( 2-4الموضوع: ) 

 المعدل

 17ص 

  

 18ص 

 

 19 ص

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 19ص 

 

 19ص 

   

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 21ص 

  

 21ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 20ص 

  

  

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

16 

 

 

 

 

 

 

 

                  
 بوصة = ...... قدم  18( ه ـأوقية = ...... أرطال          100قدماً =..... ميل         د (  2640جـ( 

 

 

 

 
   

 

 

 

 هـ1444التاريخ :     /     /  

 23ص 

 :       اليوم
 ( 3-4الموضوع: ) 

القياس:التحويل بين  
 الوحدات الإنجليزية 

  

 23ص 

   

 24ص 

   ؟ ميلاً / ساعة . كم تبلغ سرعتها بالقدم / ساعة 60تسبح سمكة السيف بسرعة معدلها أسماك : ( و

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

  
 
 1 قدم = 12 بوصة

 1 ياردة = 3 أقدام 

 1 ميل = 5280 قدمًا

 1 رطل = 16 أوقية  

 1 طن = 2000  رطل  

 

 ً  تذكري دائما

 أكمل :



  
 

17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 24ص 

 أقدام  / ثانية . كم تبلغ سرعته بالقدم / ساعة؟   7يمشي فهد بسرعة  :  صحة ( ز

 

 24ص 

  

 

  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 24ص 

 

 26ص 

  

 26ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

19 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 25  -24ص 

  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هـ1444التاريخ :     /     /  

 28ص 

 :       اليوم
 ( 4-4الموضوع: ) 

القياس:التحويل بين  
 الوحدات المترية 

  

 1  كلم = 1000 مت         

 1 مت      = 100 سنتميت   

  سنتيميت   = 10 ملميت  

 1 لت   =  1000 مللت  

 1  كجم = 1000 جم

 1 جم = 1000 ملجم 

 

 

 ً  تذكري دائما

 28ص 

 29ص 

  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

 



  
 

21 

 

 

      
 
 
     

 
 
 

 
 
 

           
 
 
 
 
 

 

 

 
   

 

 

  

 29ص 

 

 

  م احسب هذه المسافة بالأقدام 1600شارك فريق رياضي في سباق جري مسافته :  رياضة( 7

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

 م/ ث ،أوجد سرعتة الابتدائية بوحدة القدم لكل ثانية     3قذف جسم رأسياً إلى أعلى بسرعة ابتدائية قدرهافيزياء:(  ز

 29ص 

=      سم   م ,73   1 ) كلم =       م 550    2 ) جم=       كجم 146    3 ) سم     ≈ ياردات 9,36   4 )  

   

 30ص 
 31ص 



  
 

22 

 

     

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 30ص 

 

 

 جم          كجم=    0,03( 10 م    ملم =        983(  9 م      سم =        720(  8

 ل =             ملل  9,1( 12 كجم      جم =    82,1( 11

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 32ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هـ1444التاريخ :     /     /  

 34ص 

 :       اليوم
 ( 5-4الموضوع: ) 

 حل التناسبات :جبرال

 الطريقة الثانية                        الطريقة الأولى                           

 29ص 

  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

 مرشحاً من الصف الثاني   140طالباً من  84اختيار  مرشح من الصف الأول وتم   100طالباً من   60تم اختيار  (أ

 ريالاً   90متراً من القماش يساوي   24وثمن  ريالاً   120يساوي   متراً من القماش  16ثمن ب(  

 الطريقة الثانية                        الطريقة الأولى                           

 35ص 

 



  
 

25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش   

 35ص 

 الطريقة الثانية                        الطريقة الأولى                           

 36ص 

 الطريقة الثانية                        الطريقة الأولى                           

 الطريقة الثانية                        الطريقة الأولى                           

 الطريقة الثانية                        الطريقة الأولى                           



  
 

26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 36ص 

   

 الطريقة الثانية                        الطريقة الأولى                           

 38ص  37ص 

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 36ص 

 الطريقة الثانية                        الطريقة الأولى                           

 الطريقة الأولى                            الطريقة الثانية                       

 

   

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

28 

 

 

 

 

 

 

 

 هـ1444/     /       التاريخ :

 40ص 

 ( 6-4الموضوع: )  :       اليوم
 استراتيجية حل المسألة 

 ) الرسم ( 

 3 س

 4 س

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

29 

 

 

 

 

 

 ،ونواف أشترك فهد ومحمد وعمر ونواف في سباق للجري فإذا كان فهد أمام نواف . سباقات:

 ومحمد خلف عمر ، فاستعمل جدولاً لترتيب هؤلاء المتسابقين  ، خلف محمد

فما الوقت اللازم لإكمال ملء البركة كاملة على افتراض أن معدل  

 تدفق الماء ثابت ؟

 5 س

 8 س

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هـ1444/     /       التاريخ :

 42ص 

 :       اليوم
 ( 7-4الموضوع: ) 

 مقياس الرسم  

 42ص 

  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

                        

 على المخطط المجاور طول ضلع كل مربع يساوي      سم . ما البعدان الفعليان للغرفة . 

 

1 

4 



  
 

31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

 43ص 

 م 0.125سم = 1م . ما طول نموذج الدراجة إذا كان المقياس  1.5طول دراجة 

                        

 م 2سم =   1ما عامل المقياس في نموذج مركب شراعي إذا كان المقياس  

 

 43ص 
 تذكري 

                        

 44ص 

  أوجد المسافة الفعلية بين مدينتي مسقط وصلالة  (1
 : 

 

                        



  
 

32 

 

 

 

 

   

   . 

 

   والبريمي: أوجد المسافة الفعلية بين مدينتي مسقط (2

 

 44ص 

                        

ما العرض الفعلي للبركة  (2 ما الطول الفعلي للبركة (1

 للبركة 
  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

33 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 44ص 

 ارتفاع النموذج ما   (1 طول النموذج (ما 1

  

  

 تذكري 

 46ص  46ص 

  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 45ص 

   

  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

35 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 هـ1444التاريخ :     /     /  

 49ص 

 :       اليوم
 ( 8-4الموضوع: ) 

  الكسور والنسب المئوية 

   

 49ص 

 . ثم قرب الناتج إلى أقرب جزء من مئةاكتب كل كسر اعتيادي فيما يلي كنسبة مئوية  

 

 : اكتب كل نسبة مئوية مما يأتي على صورة  كسر إعتيادي في أبسط صورة

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 50ص 

 

   في الأسبوع الأول فما النسبة المئوية للكتب التي قرأها كتب  6فإذا قرأ منها  كتاباً   13اشترى أكرم   كتب:ي ( 

 . نسبة مئوية ثم قرب الناتج إلى أقرب جزء من مئةعلى صورة اكتب كل كسر اعتيادي فيما يلي 

 

   

 اكتب كل نسبة مئوية مما يأتي على صورة  كسر إعتيادي في أبسط صورة: 

 

 50ص 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

 51ص 
  



  
 

37 

 

 

 

 

 

 
 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

 . اكتب كل كسر اعتيادي فيما يأتي على صورة نسبة مئوية ثم قرب الناتج إلى أقرب جزء من مئة

 

   

 52ص 
 52ص 

 

 50ص 

من أسئلة الواجب المنزلي فما النسبة المئوية  سؤالاً   15سؤال من أصل  11أجابت مها عن : مدرسة ( 10

    للأسئلة التي اجابت عنها مقربة الى أقرب جزء من مئة  

 

 



  
 

38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 52ص 

 اكتب كل نسبة مئوية مما يأتي على صورة  كسر إعتيادي في أبسط صورة: 

 

 . اكتب كل كسر اعتيادي فيما يأتي على صورة نسبة مئوية ثم قرب الناتج إلى أقرب جزء من مئة

 

النسبة المئوية للطلاب  طالباً في الصف من حل مسألة رياضية م 32طالباً من أصل  28تمكن :  ( تعليم 28

     الذين تمكنوا من حل المسألة؟ 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

   

   

 



  
 

39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 53ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 55 -54  ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :خامسالفصل ال

 تطبيقات النسبة المئوية

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :    اليوم

 

     

 هـ1444التاريخ :     /     /  

 60ص 

 ( 1-5الموضوع: ) 
  النسبة المئوية من عدد  

 : أوجد النسبة المئوية من العدد في كل مما يأتي  

 الطريقة الأولى 
 

 

 الثانية الطريقة 

 

 الثالثة الطريقة 

 

 
 

 الطريقة الأولى

 160٪ من 55 جـ(

 

 
 الثانيةالطريقة  

 
 الثالثةالطريقة  

 
 الثالثةالطريقة  

 
 

 الطريقة الأولى
 

 الثانيةالطريقة  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

43 

 

 

 

 

 

 

 

 61ص 

 :   يما يلي كل عدد ف أوجد 

 
 

  الطريقة الأولى
 الثانيةالطريقة  

 
 الثالثةالطريقة  

 
 

  الطريقة الأولى
 الثانيةالطريقة  

 
 الثالثةالطريقة  

 61ص 

 فما عدد الطلاب الذين لديهم أكثر من   .طالباً 455 إذا كان عدد الطلاب .في الشكلّ السابق   :حلّل البيانات)و

 أجهزة في منازلهم؟  4

  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 62ص 

   كل عدد مما يأتي وقربة الى اقرب عشر إذا لزم الأمر:أوجد 

 (   1)الطريقة  

 

 

 

 (   2)الطريقة  

 

 (   3)الطريقة  

 

 (   1)الطريقة  

 

 

 

 (   2)الطريقة  

 

 (   3)الطريقة  

 

 (   1)الطريقة  

 

 

 

 (   2)الطريقة  

 

 (   3)الطريقة  

 

 (   1)الطريقة  

 

 

 

 (   2)الطريقة  

 

 (   3)الطريقة  

 

إذا كان مكتب العقار يفرض على   .ألف ريال 50 يريد علي شراء قطعة أرض ثمنها :(  التجارة 7

 ٪ كنسبة لسعيه في عملية الشراء، فكم سيدفع علي لذلك المكتب؟   2.5 المشتري

  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

45 

 

 

 

 

 

 

 64ص 

 64ص 

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

 



  
 

46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 64ص 

 أوجد كل عدد مما يأتي وقربة الى اقرب عشر إذا لزم الأمر:  

   

   

 .كرات؟5 ٪ من الكرات التي يسددها، فكم مرة يصيب الهدف إذارمى 60 إذا كان معاذ يصيب الهدف في(كرة سلة  17

  

  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 :    اليوم

 

     

 هـ1444التاريخ :     /     /  
 ( 2-5الموضوع: ) 

 النسبة المئوية  تقدير

 

 66ص 

من هذه المدة ، فكم عاماً يعيش التمساح على   ٪42اً ، ويعيش التمساح عام 120تعيش بعض أنواع السلاحف   ( أ

 وجة التقريب  

 
  الثانيةالطريقة  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

 66ص 

   ريالاً، فما المبلغ الذي سيوفرة تقريبا؟ً   2950ه  من راتبه ، اذا كان راتب%   80قرر عمار توفير  نقود :   (ب

 

 الطريقة الأولى

 قدر كلاً مما يأتي :  

   

 67ص 



  
 

48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 67ص 

في المهرجان  % منهم اشترك  0,9، هذا العام طالباً في المهرجان المدرسي   639اشترك :  ترفية  ( و

 التوالي ؟ ، قدر عدد الطلاب الذين اشتركوا في المهرجان في العامين على العام الماضي ايضاً 

 

 68ص  قدر كلاً مما يأتي :  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

   

   



  
 

49 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 61ص 

ريال فكم ستكون   200سعر الدراجة الأصلي كان % إذا   23زاد محل لبيع الدراجات اسعارة بنسبة تجارة :  (7

 الزيادة في سعر الدراجة تقريباً ؟  

في الصف الأول متوسط ، قدر عدد طلاب  %  43طالباً ، منهم  288عدد طلاب مدرسة متوسطة :  تعليم (8

   الصف الأول متوسط في المدرسة ؟ 

 68ص 

 

 

 69ص  69ص 

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 68ص 

 قدر كلاً مما يأتي :  

    

    

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

51 

 

 

 

 

 

 هـ1444التاريخ :     /     /  

 72ص 

 ( 3-5الموضوع: )  :       اليوم
 استراتيجية حل المسألة 

 (تحديد معقولية الإجابة ) 

ما التقدير المنطقي للمبلغ الذي سيوفره بعد سنة ؟ حوالي   ريالا شهريا . 11يوفر أحمد                    

 ريالا ؟ وضح إجابتك .  160ريالا أو  120ريال أو 100

 أدخار   /  3 س

شخصا . ما   140أنواع من الأغذية المفضلة من خلال دراسة على  4يمثل الشكل نسب                           

 شخصا . 80أو  70أو  60التقدير المنطقي لعدد الأشخاص الذين لا يفضلون الخضار ؟ 

    حلل البيانات /  5 س

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

52 

 

 

 

إذا كان عدد طلاب   ٪ من طلاب مدرسة ثانوية نوعا من النشاط الرياضي اسبوعيا .61يمارس                   

؟ وضح اجابتك   500أو  400أو   300طالبا ، فهل يقدر عدد الطلاب الذين يمارسون ذلك النشاط  بـ ؟  828المدرسة 

. 

 / رياضة:   6 س

٪  25ويباع بعد التخفيضات بخصم نسبته  ريالا . 41يريد أحمد شراء قميص ثمنه الآن                   

 ريالا ؟   35أو  30أو  25فأي تقدير هو أفضل لثمن القميص بعد التخفيضات ؟ 
 / تسوق :   7 س

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

53 

 

 

 

 

 

 ريالاً   62.5 %من مصروفه البالغ 20 أهدى سليم ما نسبته :( تكافل اجتماعي 8 
   قيمة المبلغ الذي أهداه؟لصديقه، فما 

 72ص الواجب حل  

 

إذا كانت حصّة  ريال  1.5 علب حليب، ثمن كلّ منها 510 باع مقصف المدرسة : مبيعات ( 9 

 ريالا؟ً   175 ٪ من مبيعات المقصف، فهل حصلت على  25 المدرسة

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 73ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

55 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :    اليوم

 

     

 هـ1444التاريخ :     /     /  

 75ص 

 75ص 

 74ص 

 ( 4-5الموضوع: ) 
 التناسب المئوي 

 :عشرأوجد كلّ عدد فيما يلي، وقرّبه إلى أقرب   

  25من  ريالاً 12,75ل ما النسبة المئوية  ) ب ؟  40 من 9 ما النسبة المئوية للعدد ) أ

   ؟  40 ريالا؟ً 

 :عشرأوجد كلّ عدد فيما يلي، وقرّبه إلى أقرب   

 ؟  90من    ٪72يساوي    العدد الذي ما د(    ؟  60من    ٪5يساوي  العدد الذي ما  ) جـ

  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 76ص 

 :عشرأوجد كلّ عدد فيما يلي، وقرّبه إلى أقرب  

 ؟   7منه   ٪ 14 العدد الذي  ما  ) و ؟  26منه   ٪ 40 العدد الذي  ما  ) هـ

  

 76ص 

ارُ معرض   :ز ( معرض علمي  فما   .موجودة فيه 550 من الزواحف من أصل  200 مشاهدةيستطيع زوَّ

 النسبة المئوية للزواحف التي تعرض؟ قرّب الإجابة إلى أقرب عدد كلي 

 

 77ص 

 فيما يلي وقرّبه إلى عشر إذا لزم الأمر أوجد كلّ عدد  

  ريالاً ؟  90 من  8ريالات   9ل  ما النسبة المئوية  (1 ؟  50 من  18 ما النسبة المئوية للعدد (2

   ؟

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 77ص 

 180 ٪ من  25 ( ما العدد الذي يساوي 6 35 ٪ من 2 ( ما العدد الذي يساوي 5

  

 62٪ منه تساوي   90,5 ( ما العدد الذي 8 9 ٪ منه تساوي  12 ما العدد الذي (  7

  

 قدم مصنع لإنتاج الحليب المجفف عرضاً لإحدى منتجاته حيث زاد كميته  قياس : (  9 
 ما مقدار هذه الزيادة؟ . جرام 1000٪ من وزنه الأصلي والذي يبلغ   30 بمقدار 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 79ص 

 79ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   78 -77ص 

 :عشر اذا لزم الأمر أوجد كلّ عدد فيما يلي وقرّبه إلى أقرب 

 ريالاً  40 ريالات من  3 ما النسبة المئوية ل( 12 60من  15 ما النسبة المئوية ل( 11

 72٪ من 12 ما العدد الذي يساوي (15 60 من٪  15 ما العدد الذي يساوي (14

 75٪ من  20 ما العدد الذي يساوي (17 9 من٪  45 ما العدد الذي يساوي (16

 40يساوي ٪ منه  50 العدد الذيما  (19 30٪ من 120 ما العدد الذي يساوي (18

يوجد في حقيبة رامي المدرسية قلما   :تعليم (21

٪ من عدد الأقلام   25 يشكّلان حبر أحمرا اللون 

 التي في حقيبته؟ التي كانت معه، فما عدد الأقلام

 كتابًا 24 كتابًا على رف، يوجد 60 من بين :كتب (22 

 فما النسبة المئوية للكتب العلمية؟ .علميًّا

  

  

 

 

 

 

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :    اليوم

 

     

 هـ1444التاريخ :     /     /  
 ( 4-5الموضوع: ) 

تطبيقات على النسبة  
   المئوية

 81ص 

 81ص 

 79ص 

 %   25.5ريالاً ونسبة الزيادة فيه  90السعر الجديد لكيس أرز إذا كان سعره الأصلي ما  :مواد غذائية) أ 

 
 

  الطريقة الأولى

 

 
 

 الطريقة الأولى
 

كان سعرها   إذا   .٪ 25عُرضت ساعة نسائية في التخفيضات بخصم نسبته  :ساعات ب(

 ريالاً، فكم كان السعر الأصلي للساعة؟ 239.99 بعد الخصم

 عليه؟ كم يتبقى لديه بعد إخراج الزكاة المستحقة .ريال لمدة سنة 64000 ادّخر معاذ مبلغزكاة : ) ج 

 82ص 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 82ص 

 :في كلٍّّ من الحالات التالية، أوجد السعر الجديد، وقرّب الجواب إلى أقرب جزء من مئة  

 ٪ 25 ، ونسبة الزيادةريالاً  19 بقيمة  علبة زيت  (2 ٪ 5 ريال، ونسبة الزيادة 2.95 كراسة بقيمة  (1

  هاتف نقّال عرض في قسم التخفيضات بمبلغ (4 ٪20ريالاً، ونسبة التخفيض  119.5 حقيبة بقيمة (3

 ٪30 التخفيض ونسبة .لاً ريا 1700.94

    
ريالاً، فكم كان رصيده وقت دفعه الزكاة؟ 450 مقدار الزكاة التي دفعها محمد لمستحقيها :زكاة(  5

 

 

  

 
 

 

 84ص  84ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

62 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 83ص 

 :مئة أوجد السعر الجديد، وقرّب الجواب إلى أقرب جزء من 

 %  5ريالاً، وزيادة  99 بطاقة اتصال بقيمة      (7 %   20وخصم ريالاً،  58 آلة حاسبة بقيمة    (6

 %  60ريالاً، وزيادة    12.25 قلم بقيمة     (9 %  7ريال، وخصم  1500 حاسوب بقيمة   (8

 15 ريال، وقد تم زيادة رواتب الموظفين بنسبة 8000 يتقاضى راتباً شهريًّا قدرهعبد الرحمن موظف   رواتب : (12

هل تستطيع أن تساعد عبد الرحمن في معرفة مقدار الزيادة في راتبه؟  .٪ من الراتب السابق
  

 

٪  5 ، وسيزيد الاشتراكالشبكة المعلوماتية ريالاً شهريًّا كاشتراك في   190 تدفع عائلة :الشبكة المعلوماتية (14

 الشهر القادم، فما تكلفة الاشتراك الجديد؟

  

  

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  
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 85ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 87 -86ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :سادسالفصل ال

 الإحصاء

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

66 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :    اليوم

 

     

 هـ1444التاريخ :     /     /  

 90ص 

 ( 1-6الموضوع: )
 التمثيل بالنقاط  

بناية من أكبر   15يبين الجدول المجاور عدد الشقق في  ( أ 

تمثيل بالنقاط لعرض  البنايات في مدينة دبي استعمل ال

 هذه البيانات    

50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 

 عدد الشقق في عدد من بنايات دبي

 91ص 

 واحسب مدى البيانات   ب( عين التجمعات والفجوات والقيم المتطرفة 

 الى مجموعة البيانات    50جـ( صف كيف يتغير المدى إذا أضيفت القيمة  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 92ص 

 استعمل التمثيل بالنقاط لعرض البيانات الآتية:   

 عين التجمعات والفجوات والقيم المتطرفة واحسب مدى البيانات  

 الى مجموعة البيانات    3صف كيف يتغير المدى إذا أضيفت القيمة 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 93ص 

 

 

 94ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 93 - 92ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

12 13 14 15 16 17 



  
 

70 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 :    اليوم

 

     

 هـ1444التاريخ :     /     /  

 95ص 

 ( 2-6الموضوع: )
 مقاييس النزعة المركزية 

 والمدى   

  ريالاً  38  ،ريالاً  30،  ريالاً   40نقود: حصل سائق اجرة في ساعة واحدة على المبالغ التالية:  (أ
    ؟ ما متوسط المبالغ التي حصل عليها السائق في تلك الساعة  .ريالاً   30 ،

بعض الطلاب.  جات التي يمتلكها ايبين الجدول المجاور قياسات الدرّ ب( 

   أوجد المتوسط والوسيط والمنوال لهذه البيانات؟

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

 

 96ص 

 

 

 

 



  
 

71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 97ص 

   79،   53،   33  ،53 ، 46  يأتي:تقدر أطوال خمس سمكات بوحدة السنتمتر كما   جـ(

 فأي العبارات التالية تكون صحيحة؟ سم إلى السمكات  30إذا أضيفت سمكة جديدة طولها 

 هـ( ينقص المنوال.                                     ز( يزداد المتوسط. 

 و( يزداد الوسيط.                                     ح( ينقص المتوسط.  

 98ص 

ب( يبين الجدول المجاور أسعار مجموعة من الأقراص المدمجة. فأي المقاييس  

التالية أفضل تمثيل للأسعار: المتوسط أو الوسيط أو المنوال ؟ وضح إجابتك  

 . 

 

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

     قبل الزيادة               

 

     الزيادة بعد                

 



  
 

72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 98ص 

   المتوسط الحسابي                                         

 

   الوسيط                            

 

    المنوال     

 

   المتوسط الحسابي                            

 

    الوسيط                                  

 

    المنوال       

 

      قبل الزيادة       

 

      الزيادة بعد        

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

73 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 98ص 

                              

 

                              

 

                              

 

 100ص 

 100ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 99ص 

   المتوسط الحسابي                            

 

    الوسيط                                  

 

    المنوال       

 

                                      

 

                                      

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 101ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

76 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 :    اليوم

 

     

 ( 3-6الموضوع: ) هـ1444التاريخ :     /     /  
التمثيل بالأعمدة والمدرجات  

 التكرارية   

 102ص 

 مثل البيانات بالأعمدة     كتاب.أ( يبين الجدول المجاور عدد الصفحات التي قرأها خمسة طلاب من 

 103ص 

    مثل البيانات باستعمال مدرج تكراري  ( يبين الجدول المجاور قوة عدد من الهزات الأرضية  ب

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

77 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 104ص 

     ما عدد المدارس الممثلة بالمدرج التكراري ؟ وضح إجابتك( جـ

د( ما النسبة المئوية لعدد المدارس التي يزيد طلابها  

 طالباً    235عن 

                                      

 

 104ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

78 

 

 

 

 

 

 

 104ص 

 106ص 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

79 

 

 

 

 

 

 

 

 

 106 -105ص 

 9 )                                       

 

     10  )                                    

 

      11)                               

 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

80 

 

 

 

\ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :    اليوم

 

     

 هـ1444التاريخ :     /     /  

  109ص 

 ( 4-6الموضوع: )
 استعمال التمثيلات  
 البيانية للتنبؤ    

استغرقته في   والتمثيل المجاور يبين الوقت الذي  الصيف،أ( قرأت أسماء كتاباً خلال عطلة 

    صفحة من الكتاب. 150قراءة الكتاب . تنبأ بعدد الأيام التي تحتاج إليها أسماء لقراءة  

  109ص 

ب( يبين الجدول المجاور عدد علب العصير في أحد المحلات خلال خمسة أسابيع. مثل البيانات  

 بالخطوط وإذا أستمر الاتجاه نفسه فما عدد علب العصير المبيعة في الأسبوع الثامن.   

10 

20 

30 

40 

50 

60 

70 

80 
 عدد العلب المبيعة  

1 2 4 3 5 7 6 8 9 10 

 الأسبوع

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  
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 111ص

 110ص

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

82 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 111ص

 ، استعمل الشكل الذي يمثل الوقت الذي قضاه الطلاب في الدراسة  7 ، 6 للتمرينين  :مدرسة

 .استعداداً لاختبار اللغة العربية، ودرجاتهم في ذلك الاختبار 

 ، استعمل الجدول الذي يبين العلاقة بين عدد ساعات النوم قبل الاختبار، والدرجات   10 - 8 للتمارين : نوم

 .التي تحققت في اختبار الرياضيات

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هـ1444التاريخ :     /     /  

 116ص

 ( 5-6الموضوع: )  :       اليوم
 استراتيجية حل المسألة 

 ()استعمال التمثيل البياني 

 ية والفهرنهايت  يةاستعمل الجدول الذي يبين العلاقة بين درجات الحرارة السيليز

يبين الشكل أدناه عدد الطلاب الذين شاركوا في أربعة أنشطة مدرسية. ما النشاط                              

 ً  الذي شارك فيه نصف عدد المشاركين في النشاط الرياضي تقريبا

   أنشطة مدرسية /  5 س

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

5 10 20 15 25 35 30 40 

 الدرجات السيليزية

20 

40 

60 

80 

100 

120 

ية
يت
ها

رن
فه

 ال
ت

جا
در

ال
 



  
 

84 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ما لعددان التاليان في النمط الآتي :  جبر :  /  6س  

8  ،18  ،38  ،78  ...........، 

دقائق يوم الخميس وينوي ان يمشي كل يوم ضعف المدة التي   8مشى مهند :  تمرين رياضي /   7س  

 مشاها في اليوم السابق ففي أي يوم سيمشي مدة تزيد على ساعة ؟

يبين التمثيل بالأعمدة التالي عدد الدقائق التي يتمرن فيها مالك خلال خمسة أيام  :   رياضي  / تمرين 8س  

 فيهما مالك مدداً زمنية متساوية تقريبا؟ً. ما ليومان اللذان تمرن 

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  783، وحاصل ضربهما  56أوجد عددين مجموعهما :   جبر /  9س  

 ؟   324مالعدد الذي إذا ضرب في نفسه كان الناتج :   نظرية الأعداد  /  10س  

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

86 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 117ص

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  



  
 

87 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 119 -118ص

 إعداد المعلمة / ساره المهباش  

   



  
 

88 

 

 



  
 

89 

 



  
 

90 

 



  
 

91 

 

  

 

 

 

 

  



  
 

92 

 

  



  
 

93 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


