
) ولارْضَ وَلنَ تبَْلغَُ الْجِباَلَ طُ وَلاَ تمَْشِ فيِ الأرَْضِ مَرَحًا إِنَّكَ لنَ تخَْرِقَ الأَ (
]۳۷:الإسراء[

التربیة البدنیة 
كتاب الطالب۸۸صفحة ۱۳مثال رقم 

وتعتبر أكبر دول الشرق ²كم2,150,000التحدث عن مساحة المملكة التي تقدر 
..الأوسط ومناقشة الطلاب في ذلك 

.التحدث عن بعض حدائق المملكة واھتمام الدولة بھا وتقدیر مساحتھا مع الطلاب 
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