
الجهاز الهيكلي 

:نـــــــواتج التعلم هي 

.بين عظام الهيكل المحوري والهيكل الطرفي  تميز

..كيف يتكون العظم الجديد  تصف 

وظائف الجهاز الهيكلي تلخص  



أقسام الجهاز الهيكلي 



تصنيف الجهاز الهيكلي 

بناء على الشكل والحجم

ساق وذراع : طويلة / 1

الجمجمة : مسطحة / 2

الوجه : غير منتظمة / 3

العمود الفقري 
الرسغ: قصيرة/ 4

بناء على التركيب

:العظم الكثيف والعظم الإسفنجي * 

:ـ أنواع العظام بناء على تركيبها 

م عظم مضغوط قوي يعطي الجس: ـ عظم كثيف  1

ى ويتكون من خلايا عظمية تسم. القوة والحماية 

التي تحتوي على أوعية (  هافرسأنظمة ) 

.دموية وأعصاب 

.  الطبقة الخارجية للعظام : ـ مثل 

يف عظم أقل كثافة وفيه تجاو: ـ عظم اسفنجي  2

.  تحتوي على نخاع عظمي 

يوجد وسط العظام المسطحة والقصيرة : ـ مثل 

.  وفي نهاية العظام الطويلة 

مراء يتم فيه إنتاج خلايا الدم الح: ـ النخاع الأحمر 

.والبيضاء والصفائح الدموية 

. يتكون من دهون مخزنة فقط: ـ النخاع الاصفر 

مر و يقوم الجسم بتحويل النخاع الأصفر إلى أح

.عند النزيف او الاصابة بفقر دم 



بناء وتكوين العظم 

:تكوين العظم *  

.غضاريف الهيكل في الجنين عبارة عن ـ1

ام هي المسؤولة عن تكون العظـ الخلايا البانيه 2

ونموها وتجديدها ( التعظم)

مقدمة ) تتحول الغضاريف إلى عظام ماعدا ـ3

-الأقراص بين الفقرات-صيوان الاذن -الانف 

(ما يحيط بالمفاصل المتحركة  

:اعادة بناء العظم  * 

عمليه بناء العظم وتجديده مستمرة مدى الحياةـ1

بتحطيم الخلايا العظمية الخلايا الهادمة تقوم ـ2

ببناء الخلايا البانية الهرمة أو التالفة ثم تقوم 

.خلايا جديدة  

يحتاج ذلك الى عوامل عديدة منها التغذية و ـ3

.الرياضة 



مراحل التئام الكسور 



مراحل التئام الكسور 



المفاصل وأنواعها 



وظائف الجهاز الهيكلي 



أمراض  الجهاز الهيكلي 

أمراض الجهاز الهيكلي 


