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 بسم الله الرحمن الرحيم
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  الحركة الدورانية أمثلة على: 
 

 :  وحدات قياس زوايا الدوران 

400 grad 360 º  2π rad

grad.................من الدورة..................الراديان من الدورة..................الدرجة من الدورة

  ؟ ما هو الراديان 
 

 ..............................................................................................................................................................: يعرف بأنه 

 ................................................... قوسها يساوي  ..........................................أ, عبارة عن زاوية 

 
 
 

 

: ورقة عمل

 أنواع الحركة 

 

............................................. ............................................. ............................................. ............................................. 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

 إشارة الدوران 

 

 
 

 ةعكس عقارب الساع
 
 
 

 عقارب الساعة مع
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 4الصفحة    

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الإزاحة الساويّة  (θ∆ ) & الصرعة الساويّة المتجوة ( ω ) ّالتصارع الساوي  (α )  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تمرين فصلي :

a )      1 grad = …………………..………… º b )      1 rad = ……………………………… º 

  

 

 تمرين فصلي :

1

 الكمية رمزها قانونها هاوحدة قياس

………..…… 

 

t  

………..…… d  

………..…… ѵ  

………..…… 
 

a  

 :  ملاحظة

θωατ
 تـاو ألفـا أوميجـا ثيتـا

 



 بسم الله الرحمن الرحيم

 5الصفحة    

 

 
 
 
 

 

 
 وحدتَا قاىوىَا رمزٍا تعريفَا اللنية ت

  ∆θ الإزاحة الزاويّة 1

  ω السرعة الزاويّة المتجىة 2

  α التسارؼ الزاويّ 3

 

   الكميات الخطية: ات بينـلاقـالعملخص  ((   d , v , a   &  الدائرية [ الزاويّة الكميات[ (  α,  ω  , θ )  
 

 علماً بأن   العلاقة بييَنـا الحركة الزاوية الحركة الخطية اللنية ت

1 
( m ) d ( rad ) θ d = r θ 

 

(r    ) 
 

 هي البعد عن محور الجسم
 

 أو نصف القطر

2 
(              )  (              )   

3 
(              )  (              )   

 

 لتردد الساوي : ا 

 ...................................................................................................................................................................................................... 

 

  =   ƒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ω 

2π 



 بسم الله الرحمن الرحيم

 6الصفحة    

 

 
 

 

 تمارين : 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 : مصـائل تدريبية           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 ..............................................................الإجابة : 

 
 .............................................................وضح اجابتك : 
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 ..............................................................الإجابة : 

 
 .............................................................وضح اجابتك : 
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 ..............................................................الإجابة : 

 
 .............................................................وضح اجابتك : 
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 7الصفحة    

 

 
 

 
 

 
 

 أنصطة تدريبية  : 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

    العــسم ( τ ) : 
 

         زن ـالغ 
 

F    L

 

 ........................................   ةيكموالغزن 

 ل ـالغوام

 المؤثرة عليي

 rويتهاسب طردياً مػ :  -     Fيتهاسب طردياً مػ :  - F القوة المؤثرة 1

 θ sinيتهاسب طرديا مػ : و -

 

 2 ( θ) فكر : ماهوؼ التهاسب بين الغزن والزاوية 
 ذراؼ القوة 

 ) ذراؼ الغزن (
L 

 θ الزاوية   3
 ؟! ماوي وحدة قياسي

هستطيػ اشتقاقىا من القاهون بمغرفة وحدة القوة ووحدة 

 المسافة أأو البغد عن المحور

τ = F x L:  ..............................  
 اهوهي ـق τ   =   أو    τ =  

 إشارتي 

 .................................... عكسعندما تدور القوة  موجبة +
 

 ....................................  مععندما تدور القوة  سالبة -

 

 

 

+ 

  
 - 



 بسم الله الرحمن الرحيم

 8الصفحة    

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

    تابع العسم ( τ ) : 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

    

  ( 3فى الشكل  ) ( 6و  ): 

     ( = 0 τ )    .. !علل؟ 

 

      ........................................................................................................................ 

 
       ........................................................................................................................ 

 
 

  ( 4( و )  1فى الشكل  ): 

      ( = Max τ )    ..!علل؟ 

 

      ........................................................................................................................ 

 
      ........................................................................................................................ 

 

  ( 5( و )  2فى الشكل  ): 

 ؟! علل..    (                    )     
 

      ........................................................................................................................ 

 
      ........................................................................................................................ 
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   .. أكمل    (........................  )     (........................ ) 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 ویتغیر طول ذراع القوة عندما تكون القوة المؤثرة على جسم مقدار ثابت

1 2 3 

4 5 6 

0 < τ < Max  

 9الشكل   8الشكل   7الشكل  



 بسم الله الرحمن الرحيم
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   إيجـاد محصلة العـسم   : 
 

  

  τ1 = Fg1 r1 τ2 = Fg2 r2  سم كل جصمـع

 



∑ τ = 0  

Fg1 r1  -  Fg2 r2  =  0   τ1 +  τ أي أن مجموع تأثير محصلة العزم يساوي صفر 2 = 0   

τ1  = - τ2 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 



 بسم الله الرحمن الرحيم
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 01الصفحة    

 

 
 

 
 
 

 
 
 

   مـركـس الكتلة   : 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
          ............................................................................................................................................................... 

 

 

 

............................................................................................................................................................... 

 

 
 

............................................................................................................................................................... 

 

 
 

............................................................................................................................................................... 

ماٍي اليقطة التي تقع 

 ؟في ميتصف الجشه 

 

ًّ الخطّ الميقط  وماذا ع

 ؟أسفل المركز 
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 02الصفحة    

 

 

 
 

   مـركـس الكتلة : 
 

....................................................................................................................................... مركز الكتلة  مفهوم  

 تحديد مركز الكتلة

 ن اجسالأ

المقطػ والكثافة ةمهتظم

............................................لوٌ مركز اللتلة فى ي  ................................................................... : مجل 

 ................................................................... : مجل يلوٌ فى الفراغ المحيط بُ الجشه  مركز الكتلة لبغض الأجسان

 ن اجسلأتحديد مركز الكتلة ل

 المقطػ والكثافة ةر مهتظمؽي

  عً التأرجحيتوقف الجشه  إلى أٌ ىعلق الجشه مً أى ىقطة . 

  ثه ىرسه خط رأسي مً ىقطة التعليق 

 وىرسه خطاً رأسياً آخراً . ثه ىعلق الجشه مً ىقطة أخرى 

  . ٌويلوٌ مركز اللتلة للجشه فى :  اليقطة التى يتقاطع فيَا الخطـا 
 

 كنا سيرى في اليشاط التالي :
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 03الصفحة    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   الإشتقــرار : 
 

 " ومهي هستهتج "

 يلوٌ الجشه قاعدة الجشه فوقإذا كاٌ مركز اللتلة                                 ًمشتقـرا 

  يلوٌ الجشه خارج قاعدة الجشهإذا كاٌ مركز اللتلة                     (  ى)  ويدور أو ييقلب دوٌ تاثير عزو إضاف غير مشتقر 

  يلوٌ الجشه  يقة ومركز اللتلة عالياًقاعدة الجشه ضإذا كاىت       (  ر)  للً أى قوة صغيرة تجعلُ ييقلب أو يدو  مشتقرا 
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 ؟! متى يكون الجسم مستقرا



 بسم الله الرحمن الرحيم

 04الصفحة    

 

 

 

 

   شرطــا الإتسان : 
 

 شرطا الإتزان

 

الشرط الأول 


(  Ʃ F = 0  )  

 

 الجاىيالشرط 


(  Ʃ τ = 0  )  

 

 

--------------------------------------------------------- 
 

 ة(: يالمركسة)القوة الطاردة يمهة الويرهالقوة الظا 
 

 

 

الشرط الأول

 

 

 الجاىيالشرط 

 

 

 

  

 

 

 

 



 بسم الله الرحمن الرحيم
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